KE HOACH THUC HIEN CHU PE: ME VA NHUNG NGUOI THAN YEU CUA BE
CHU PE NHANH: PO DUNG TRONG GIA PiNH CUA BE

Thi Thoi gi Thir 2 Thir 3
Hoat dong o1l gian o w
' C6 don tré vao 16p, nhic tré chio cd, chio ban, nhic tré cat 6 dung vao
Pon tré * Tré biét chao, tam biét, cam on, a, vang a.
* Piém danh tré theo sb kiém dién.
o * Noi dung * Muc tiéu
= CTITA LA TTie o \ . . L 4
E 50- 60 phat ‘ Ho hap: Hit vao, thé ra ‘ Tre: tarplnan% 7
EL . Tay: Pua tay sang ngang Phat trién thé luc cho tré
en § " Bung: Van ngudi sang 2 bén " Tré biét tap cac dong tac cung co
Vg * Chan: Co dudi timg chan L Chuén bi: San tip bang phang,
E ' T2: Chao c&, T6: Ca mua hat tap thé. |c6 tré gon gang thoai mai
. VAN PONG NHAN BIET
Choi, . . X 1r . A Y T Ay A AA 13
. . Ném bong vé phia trudc Nhén biét tén mot so do dung trong
tap co | 30 - 40 phut TC: Con bo dira ia dinh (D6 ding dé uéng)
chit dinh ' - & tng de uong
. " Dao choi ngoai troi
D-ao‘?h‘{{ 35 - 40 phdt |* Trd choi van dong: Chi chi chanh chanh, con mudi, chim bay, tap tim
ngoa trol * Choi theo y thich: S6i, van nut trai, phin, bong, hot hat, 6 t9,...
o,
q‘?' * Noi dung: * Muc tiéu:
E > Goc thao tac vai: Choi me con, niu | Tré biét choi gia dinh, ndu an, bé
@) an, gia dinh, bé em,... em, cho em &n, lc lu ru em ngu,
Choi, ' Goc HDVDV: Xép nha, xép duong  |Chao tam biét, cam on, néi tir “da”,
tap & cac . |di. "vang a”; choi canh ban...
35'40phUt N A ~ . “, 2A A . | 2 1.0 A - o an
khu vuc Goéc van dong: Nhon nhat d6 vat, tha | Tré biét phoi hop duogc cir dong
choi bi. ban tay....: Xép nha, xép duong di,
* Goc bé yéu nghé thuat: Tép cAm bat | Tré biét nhén nhit dd vat, tha bi.
t6, v& d6 dung gia dinh.. " Tré biét hat cac bai hat vé chu dé
i h ' Nhic tré tu léy nudc uéng khi khat va di vé sinh. Tré biét tu phuc vu
n trua 50-60 phat |- Nhic tré cam thia bing tay phai, dong vién tré dn chu ¥ tré n cham,biéng
* C6 chuan bi giuvong chiéu, gdi cho tré. Cho tré nghe bai hat dan ca, hat ru
Ngu trua 140-150 phdt| * Khi tré day tro chuyén vdi tré sau d6 cho tré chudn bi chd ngii va cat gbi
. | Tap cho tré biét tw xic com an rira tay trudc khi an, lau mat, lau miéng,
An phy 20-30 phit |~ Tre gy 1y nude ubng khi khat va di vé sinh.
" Rén k¥ nang xép ghé gon gang. " TCM: Gép cua bo giod
Choi - tap 50-60 phat |TCTV: Quét nha, quyét san ' BDD: Cong cha nhu nti thai son
* Choi tu do * Choi tu do
An chinh 50-60 phyt | O 2 tré i tay, ria mt, cd chudn bi ban ghe, khn lau tay lay bit thia,
C06 gidi thi€u mon an, cha y tré an cham, biéng an
Trd tré 50-60 phit * C0 cho tré choi tu do & cac goc, ¢ giup tré rira tay, rira mat, v¢ sinh,

* Sir dung céc tur chi dd vat, con vat, dic diém, hanh dong quen thudc trong




Thoi gian thye hién chii dé 4 tudn: Tir ngay 24/11/2025 dén 19/12/2025
Tun 4: Tir ngay 15 thang 12 dén ngay 19 thang 12 nim 2025
* GV day sang: Ha Minh Hué GV day chiéu: Tran Thi Binh, Nguyén Thi Thanh Huyén

Thir 4 Thir 5 Thir 6

dung noi quy dinh. Tro chuyén véi tré vé chi dé " Do ding trong gia dinh". TCTV: Céi cdc, cai xoong

* Té chirc hoat dong

" Khoi dong: Cho tré di thang vong tron, di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dan rdi dung lai theo
hiéu Iénh

* Trong dong: Tré tap theo nhip hé, ¢o tap cing véi tré ( Mdi dong tac tap 2 1an x 2 nhip)

* Tro choi: Dumg dang dung dé......

* Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. Kiém tra vé sinh vao 16p

HPVDV VAN HQC AM NHAC
Nan doi diia Tho: Chéi ngoan DH: Mg yéu khong nao
TCTV: Quyét nha, quyét san TC: Nghe tiéng hat lay d6 cung dd
choi tuong ung.

vong, gieo hat,.....

* Chuén bi: * T chirc hoat dong

" BUp bé ' Cb tro chuyén véi tré chi dé dang hoc. C6 gidi thiéu cac goc choi va thoai

* Céc khdi gd thuan véi tré. Cho tré vao cac goc choi.

' Hat vong, day xau.. * C6 nhap vai choi va cing choi véi tré. Co bao quat, huéng dan tré choi va co
* Hot hat cac mau, hop dung cac mau, |giap do tré thé hién vai choi, k¥ nang choi.

bong,... ' C6 dén timg goc choi nhan xét gid choi

* Bi, hat vong

* Sap mau, hinh anh d6 dung trong gia

dinh

' Chiéu trai ngdi

Mic quéan 4o, di dép, di vé sinh, coi quan 4o khi bi ban, bi uét.
khi an khong néi chuyén an xong rira tay lau miéng, uong nudc

Tré biét ngii 1 gidc budi trua.

uong nudc sau khi an, vat rac ding noi quy dinh.

* Tré NB mot s6 d6 ding trong gia * LQKTM: Hat "Me yéu khong nao " ' Hat cac bai hat da hoc, doc bai tho
dinh, d6 ding dé an, dé udng .. * Choi ty do da hoc.
* Choi ty do * Choi ty do

trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoé cua tré khi ¢ 16p

giao tiép.

PHE DUYET TO CHUYEN MON NGUOI XAY DUNG KE HOACH
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Phan ""Th_i Thuy Trin T hi Binh
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