KE HOACH THUC HIEN CHU PE: ME VA NHUNG NGUOI THAN YEU CUA BE
CHU PE NHANH: PO DUNG TRONG GIA PINH CUA BE

Th Thoi gi Thir 2 Thir 3
Hoat dong o1l gian w w
' C6 don tré vao 16p, nhic tré chio cd, chio ban, nhic tré cat d6 dung vao
Pon tré ' Tré biét chao, tam biét, cam on, a, vang a.
* Piém danh tré theo sb kiém dién.
o * Noi dung * Muc tiéu
=1 50- 60 phut ' Ho6 hap: Hit vao, thd ra ' Tré tim ning
“Q N ; 7 J9 N . 3 2 »
T o Tay: dua ra phia truéc ha xuong Phat trién thé luc cho tré
gf) \é " Bung: Vz;'m nguoi sang 2 bén *Tré biét tap cac déng‘téc ciu}g cd
Vg * Chéan: Co duoi tung chan | Chuan bi: San tdp bang phang, co tré
E ' T2: Chao c&, T6: Ca mua hat tap thé.|gon gang thoai mai
_ VAN PONG NHAN BIET
(;hmj 30 - 40 phi Bat qua vat can Nhén biét tén mot sé dd dung trong gia
tap cd - 40 phut TC: Méo va chim sé dinh (Db ding dé an)
chu dinh
. " Dao choi ngoai troi
D-ao‘?h‘{{ 35 - 40 phat |* Trd choi van dong: Chi chi chanh chanh, con mudi, chim bay, tap tim véng,
N ngoat trol * Choi theo y thich: S6i, van nut trai, phin, bong, hot hat, 6 t6,...
«3-
< * N§i dung: * Muc tiéu:
E * Géc thao tac vai: Choi me con, ndu | Tré biét choi gia dinh, nAu an, bé em,
©) an, gia dinh, bé em,... cho em an, 1ic Iw ru em ngu, Chao tam
Choi, ' Goc HbVDbV: Xép nha, Xép duong |biét, cam on, ndi tir “da”, "vang a”; choi
tap o cac 35 - 40 phit f’Il. o ’ L ?an}}b??"' . o ‘
khu vuc Goéc van dong: Nhon nhat do vat, Tré biét phoi hgp dugc ctir dong ban
choi tha bi. tay..... Xép nha, xép duong di,
* Goc bé yéu nghé thuat: Tép cAm bt | Tré biét nhon nhat dd vat, tha bi.
t6, v& d6 dung gia dinh.. * Tré biét hat cac bai hat vé chu dé
i h ' Nhic tré ty léy nudc uéng khi khat va di vé sinh. Tré biét tu phuc vu
n trua 50-60 phut Nhic tré cdm thia bing tay phai, dong vién tré an chu ¥ tré an cham,biéng an,
* C6 chuan bi giuvong chiéu, gdi cho tré. Cho tré nghe bai hat dan ca, hat ru
Ngu trua 140-150 pht|Khi tré day tro chuyén véi tré sau d6 cho tré chuan bi chd ngu va cat gbi
. | Tap cho tré biét tw xac com an rira tay trudc khi an, lau mat, lau miéng,
An phy 20-30 phit | 1yg y 14y nude ubng khi khat va di vé sinh.
* Rén k¥ nang xép ghé gon gang. " TCM: Con quay
Choi - tép 50-60 phut |TCTV: Cai 4m, cai chao " DPD: Cong cha nhu nui thai son
* Choi tu do * Choi ty do
An chinh 50-60 philt * C6 day tré rira tay, rira mdt, c0 vchuz;u} bi ban ghvé, khan lau tay lay bat thia,
Co6 gidi thi€u mon an, cha y tré an cham, biéng an
Trd tré 50-60 phit * C0o cho tré choi tu do & cac goc, ¢ giup tré rira tay, rira mat, v¢ sinh,

* Sir dung céc tur chi dd vat, con vat, dic diém, hanh dong quen thudc trong




Thoi gian thye hién chi dé 4 tudn: Tir ngay 24/11/2025 dén 19/12/2025
Tuén 3: Tir ngay 08 thang 12 dén ngay 12 thang 12 nim 2025
* GV day sang: Nguyén Thi Thanh Huyén GV day chiéu: Hi Minh Hué, Tran Thi Binh

Thir 4 Thir S Thir 6

dung noi quy dinh. Tro chuyén vai tré vé chu dé " Bd ding trong gia dinh". TCTV: Céi cdc, cai xoong

* T chirc hoat dong

* Khéi dong: Cho tré di thang vong tron, di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham dén rdi durng lai theo
hiéu Iénh

* Trong dong: Tré tap theo nhip ho, b tap cung véi tré ( Mdi dong tac tap 2 1an x 2 nhip)

* Tro choi: Dumg dang dung dé......

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. Kiém tra vé sinh vao 16p

HPVDV VAN HQC AM NHAC
T6 mau céi bét Tho: Am va chao VDTN: Kéo cua lira sé
TCTV: Am reo, chéo kéu NH: Ly cay xanh.

gieo hat,.....
* Chuén bi: * T chirc hoat dong
" Bup bé ' Cb trd chuyén véi tré chu dé dang hoc. C6 gidi thiéu cac goc choi va thoai
' Céc khéi gb thuén véi tré. Cho tré vao cac goc choi.
' Hat vong, day xau.. * C6 nhap vai choi va cing choi véi tré. Co bao quat, huéng dan tré choi va
' HOt hat cac mau, hop dung cac mau, [c6 giup do tré thé hién vai choi, k¥ nang choi.
bong,... ' C6 dén timg goc choi nhan xét gid choi
* Bi, hat vong
' Sap mau, hinh anh d6 dung trong gia
dinh
' Chiéu trai ngdi

Mic quan 4o, di dép, di vé sinh, coi quan 4o khi bi ban, bj udt.
khi an khong néi chuyén an xong rira tay lau mié€ng, uong nudc

Tré biét ngii 1 gidc budi trua.

udng nudc sau khi an, vit rac ding noi quy dinh.

' Tré NB mét s6 d6 dung trong gia ' LQKTM: Hat "Kéo cua lira s¢ " ' Hat cac bai hat da hoc, doc bai tho
dinh, d6 ding dé an, dé udng .. * Choi tuy do da hoc.
* Choi tu do * Choi tu do

trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh stic khoé cua tré khi ¢ 16p

giao tiép.
PHE DUYET TO CHUYEN MON NGUOI XAY DUNG KE HOACH

f

Phan'Thi Thiiy Trén Thi Binh
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