KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BE VUI PON TET
CHU PE NHANH: BE THEM MQT TUOI

Thw N . .
Hoat dpng Thoi gian Thir 2 Thw 3
' C6 d6n tré vao 16p, nhac tré cat do dung vao dung noi quy dinh. Trd chuyén
Pon tré * Cho tré ty chon goc choi choi tu do, choi canh ban, khong cau ban.
* Diém danh tré theo sd kiém dién.
* Noi dung: * Ho hap: Thoi bong * Muc tiéu
50- 60 pht * Tay: Tay gio trudc ha xudng CTré tém_)néng
. . R * Lung, bung, luon: Van nguoi sang 2 |* Phat trién thé luc cho tré
Tam nang, thé dye bén *Tré b_iét tap cac dong tac cung co
sang * Chan: bung nhun chan. * Chuan bi: San tap bang phing, cb tré gon
* T2: Chao co, T3-5: TDS, T6: camiia |gang thoai mai
hat tap thé.
Choi, tap VANDONE HDNB
c6 chi | 30 - 40 phiit Di theo l'nf_:u 1énh Hinh vudng, hinh tron
dinh TC: Gieo hat
) " Dao choi ngoai troi
DE.IO‘ Ch01 35 - 40 phut * Tro choi van dong: Bong tron to, Thé nhay mua, bit mélt bét ’dé, Tap tam
& ngoai trol * Choi theo y thich: Lan bong, tha bi, van nut trai, con dau, phan, bong,
.é * Noi dung: * Muc tiéu:
5 * Goc thao tac vai: Choi ban hang, gia | Tré biét choi ban hang, nau an.
o dinh. ' Tré biét nhao dit, 1am mém dit dé nin banh.
Choi, tap | Géc HDVDV: Xem tranh, xdu vong  |Biét xép hinh.
o cac khu 35-40pht |+ Gec van dong: Choi véi bong, choi véi | Tré biét choi da bong, lan bong, choi voi
vuc choi vong. vong.
* Goc bé yéu nghé thuat: T6 mau hoa * Tré biét hat cac bai hat vé chu dé
mua xuan
* Tré rua tay trude khi dn, moi cd, moi ban trude khi an. Tré ty xiic com an
An trua 50-60 phat | Nhic tré cAm thia béng tay phai, dong vién tré an chi y tré an chém,biéng
] m Biét gitip c6 sdp gdi trude khi ngu.. Cho tré nghe bai hat dan ca, hat ru
Ngu trua 140-150 phut|~ gy tré day tro chuyén véi tré sau d6 cho tré cit gbi
5 * Tap cho tré biét ty xtc com an rira tay trudc khi an, lau mat, lau miéng,
An phy 20-30 phit | Tré ty di v¢ sinh khi c6 nhu cau.
* Thuce hanh budc day gidy *TCM: Um bala...! Ci gi bién mat, ci gi
o |' Choi tu do xudt hién.
Choi - tap 50-60 phut ' LQ tho: Mua xuan.
An chinh 50-60 phiit ’ ?6 Fi,?y tr.éA rira :tay: rira n'"lé.’t, Cf3 fhué{l bi b.élAn ghvé’, khan lau tay 14y bat thia,
Co6 gidi thi€u mon an, chu y tré an cham, biéng an
o | Co cho tré choi tu do & cac goc, cd giup tré rira tay, rira mat, v¢ sinh,
Tra tré 50-60 phat

* Tré chao co, chao céc ban ra vé. Giao tiep vdi ngudi xung quanh.




Thoi gian thye hién chii dé 4 tudn: Tir ngay 19/01/2026 dén 13/02/2026
Tuén 3: Tir ngay 02 thang 02 dén ngay 06 thang 02 nim 2026
* GV day: Sang: Tran Thi Binh  Chiéu: Nguyén Thi Thanh Huyén, Ha Minh Hué

Thir 4 Thir 5 Thir 6

Vi tré vé ngay tét con dugc me mua gi? Con duoc di dau,....Tré biét chao hoi, tro chuyén...

* T¢ chirc hoat dong

' Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di réi dimg lai thanh vong tron
' Trong dong: Tré biét tap cac dong tac cung co ( Mdi dong tac 21 x 2N)

' Hoi tinh: Tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong

HPVDV VAN HQC Am nhac:
XAau vong xen k& do, vang Tho: Mua xuén Nghe hat: Mua xuan
TCTV : Nhé nhe, nghiéng nghiéng Tro choi: Ai doan gioi

vong, Nhiing chu chim sé,...
hot hat, Con nhun, 6 t0,...

* Chuén bi: * T chirc hoat dong
* BO dd ban hang, niu an, bap |'Co tap trung tré lai hoi tré v& cha @&, hoi tré tén cac goc choi, tro chuyén vé
bé, giuong,... no6i dung goc choi, tré vé cac goc choi. Tré ty phan vai choi, 14y d6 choi ra
* Gidy, hat vong choi.
" Boéng, vong * Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, ggi y cho tré choi va cung choi voi tré.
* Chiéu trai ngdi Goi ¥ cho tré lién két cac nhom choi v6i nhau.

* C6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don dd dung dd choi

Tré cit dd choi dung noi quy dinh.

va an hét xuat
an, khi an khong noéi chuyén an xong rira tay lau mi¢ng, uéng nudc sau khi an.

Tré biét ngu 1 gidc budi trua.

udng nudc sau khi an, vit rac ding noi quy dinh.

' Nhan biét mot s6 vat dung * On tho: Tho: Mua xuan * Biéu dién van ngh¢
nguy hiém, nhiing noi nguy ' Poc dong dao: Muia xudn * Choi véi d6 choi ¢ cac goc
hiém ....

* Choi tu do

chia com ra bat.

Cb trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sirc khoé cua tré khi & 16p

PHE DUYET TO CHUYEN MON NGUOI XAY DUNG KE HOACH

-~ ;: i / —
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Phanl Thi Thiiy Trén Thi Binh
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