KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE VUI PON TET
CHU PE NHANH: MOT SO LOAI BANH NGAY TET

Thw

Hoat donz Thoi gian Thir 2 Thir 3
' C6 don tré vao 16p, nhic tré cat d6 dung vao ding noi quy dinh. Tro
Pon tré * Cho tré ty chon gdc choi choi ty do. Tré biét chao, tam biét, cam on, a,
' Diém danh tré theo sd kiém dién.
* N§i dung: * Muc tiéu
* Ho hap: Hit vio tho ra ' Tré tim nang
o ) 50- 60 phlt |* Tay: Tay gio cao ha xuéng. * Phat trién thé lyc cho tré
Tam nang, thé duc ' Lung, bung, ludn: Ci vé phia trude. | Tré biét tap cac dong tac cing co
sang ' Chan: Ngoi xudng, ding 1én * Chuan bi: San tap bang phéng, cb tré
* T2: Chao co, T3+5: TDS, T6: ca mua |gon gang thoai mai
hat tap thé.
- VAN DONG HDNB
Choi, tap Trud T e han biét banh chune. banh da
co chir | 30 - 40 phit rucTQ q?a Vat‘c.an Nhan biét banh chung, banh day
. TC: Troi nang,troi mua
dinh
. * Dao choi ngoai troi
Dao‘ ch(n 35 - 40 phdt | Tro choi van déng: Bong to bong nho, La va gid, Cép hat bo gio, Chim bay
ngoat trot * Choi theo y thich: Lan bong, tha bi, van nut trai, con dAu, phén, boéng,
@ * N§i dung: * Muc tiéu:
é * Goc thao tac vai: Choi ban hang, gia |' Tré biét choi than thién canh tré khac.
5 dinh. ' Tré biét choi ban hang, ndu an.
o ' Goc HDVDV: Nhao dét, khudy nuée, |* Tré biét nhao dat, [am mém dét dé nan
Choi, tap N A s \ 42 s , A A 1-
& cac khul 35 - 40 pht Yo )fe glAay = Xau Vo.ngfenrke do, vang Panl}. Biet Xep h{nh: o .
vire choi QOC‘V.';U’I dong: Choi voi bong, choi Tré biet choi d4 bong, 1an bong, choi
j véi vong. v6i vong.
* Goc bé vui ca hat: Tré hat cac bai hat | Tré biét hat cac bai hat vé chu dé
vé cha dé
. | Tré Tu ngf”)i vao ban an, moi ¢6 moi ban trude khi an.
An trua 50-60 phut |. Nhic tré cdm thia bang tay phai, dong vién tré an chu ¥ tré an cham,biéng an,
, |’ C6 chuan bi giwong chiéu, gbi cho tré. Cho tré nghe bai hat dan ca, hat ru
Ngu trua 140-150 phat|. Khi tré dy cho tré choi tro choi sau d6 cho tré cit gbi
An phy 20-30 philt * Tap cho tré biét tu xtic com n ria tay trudc khi‘e“m, lau mat, lau miéng,
; * Tré tu di vé sin hdung noi quy dinh khi ¢6 nhu cau.
o ~|" On cac bai tho di hoc " TCM: Bit mit bit dé
Choi - tap 50-60 phit |+ o e do * On: Ném béng vio dich.
Xn chinh 50-60 philt C(:) dg}{ tré. 1:1’1’3 t;%y, fu"a m;_tit,’ céﬂcflu?m Pi béll:l’(ghé: khin lau tay lay bat thia,
C6 gi6i thiéu moén an, chu y tré an cham, bieng an
Tra tré 50-60 phit * C06 cho tré choi ty do & cac goc, cd giup tré ria tay, rira mat, v¢ sinh,

* Tré chao cd, chao cac ban ra veé.




Thoi gian thuce hién chii dé 4 tudn: Tir ngay 19/01/2026 dén 13/02/2026
Tuén 2: Tir ngay 26 thang 01 dén ngay 30 thang 01 nim 2026

* GV day: Sang: Hi Minh Hué Chiéu: Tran Thi Binh, Nguyén Thi Thanh Huyén
Thu 4 Tha 5 Thw 6

chuyén vai tré vé cac loai banh trong ngay tét.
vang a.

* T6 chirc hoat dong

* Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di rdi dung lai thanh vong tron
* Trong dong: Tré biét tap cac dong tac cung c6 ( Mi dong tac 21 x 2N)

* Hoi tinh: Tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong

HDVDV VAN HQC AM NHAC
Nan banh Tho: Banh chung NDTT: DH "Cung mua vui"
TCTV: Nghia tinh, déo thom NDKH: VDTN: Mua xuan dén rdi.
Dung dang dung dé,...
hot hat, Con nhtn, 6 t0,...
* Chuén bi: * T chirc hoat dong
* Bo dd ban hang, ndu an, bup bé, *Co tap trung tré lai hoi tré vé chu @&, hoi tré tén céac gdc choi, tro chuyén vé
giuong,... no6i dung goc choi, tré vé cac goc choi. Tré ty phan vai choi, 1iy d6 choi ra
* Gidy, hat vong choi.
* Béng, vong ' Trong qua trinh tré choi cb bao quat, goi y cho tré choi va cung choi voi
* Chiéu trai ngdi tré. Goi ¥ cho tré lién két cac nhom choi v6i nhau.

* C6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don dd dung dd choi
Tré cat db choi dung noi quy dinh.

khi in khong néi chuyén in xong rira tay lau miéng, uéng nuéc.

ubng nude sau khi an, virt rac dung noi quy dinh.

LQ tho: Banh chung " LQ bai hét "Cung mada vui" * Thyc hanh xau, ludn day, cai coi
* Choi ty do * Choi tu do * Choi tu do

chia com ra bat.

Cb trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sirc khoé ciia tré khi & 16p

PHE DUYE"JI{“ TO CHUYEN MON NGUOI XAY DUNG KE HOACH

/ S

Phan|Thi Thuy Tran Thi Binh
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