KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE LA AI? - NGAY HQI CUA CO GIAO
TUAN 2: CHU PE NHANH: CO THE BE

Thoi gian Thir 2 Thur 3
Do e ' C6 don tré, nhic tré chao cd, chao bd me, cat d6 dung dung noi quy
on tré . \ .
" Trao doi voi phu huynh vé tré. Co cho tré choi tu do ¢ cac géc - Biém danh
*Noi dung: * Muc tiéu
50- 60 phut |* H6 hip: Ga gay * Tré biét tap cac dong tac cing cd
Tam néng thé ' Tay: Pua sang ngang, ha xudng * Tré hirng thu tap luyén.
duc sang * Bung: nghiéng nguoi sang 2 bén
* Chan: Bt tai chd * Chuén bi: San tip bang phing, c6
Thir 2:Chéo cd, ca mia hat tap thé  |tré gon gang thoai mai.
. VAN PONG NHAN BIET
Choi - . ~ ~ A < A NI A 2
., , D1 c6 mang vat trén tay Nhan biet mot s6 bd phan co thé
tap co | 30- 40 phat TCVD: Lon chu va .
chi dinh : Lon cau vong cua bé
Dao choi * Dao choi ngoai troi; St dung cac tir chi do vat, dac diém, hanh dong quen
ngoai | 35- 40 phat | Tro choi:Tay dep; Dung dang dung d¢; Con mudi; Thi ai nhanh; cdy cao c6 thap
troi * Choi theo y thich: Soi, 14, bong, vong, hot hat, xé, vo, xép hinh.
& * Noi dung: * Muc tiéu:
,é ‘GTTV: Bé em, cho em an, niu ' Tré biét thé hién 101 nodi,thao tac bé
5 an em, cho em an, niu an.
Choi - ‘GHPVDV: Nhan biét do choi * Tré biét nhan biét d6 choi mau vang
A0 & cA _ |mau vang, xép ghé. xép ghé. Biét béu 16 cam xtic: Vui, budn, .
tap o cac 35- 40 phut . )
khu vue ‘GVD: Choi v6i bong, kéo day 6 ' Tré biét choi 1an bong, tung bong
choi , ,
t0 ' Tré biet choi kéo day 6 t0.....
"GNT: Di mau bé trai, bé gai * Tré biét di mau
Tré biét choi than thién canh tré khac.

An chinh 50 - 60 phit|* C6 chuén bj khin mit, bat thia, cung tré ké ban, rira tay. C6 gi6i thiéu

Ngu 140-150 phat® C6 chuan bi chd ngu, 1y gbi chin - khi tré ngua cho tré nghe cac bai dan ca

An phy 20 - 30 phat|” Co cho tré v¢ sinh, chuén bi dung cu ké ban ghé, bat, thia, c6 cho tré an

' Pdng dao: Tap tAm vong * TCM: Tay dep

Choi - tap 50- 60 philt Choti voi1 do choi Choti v6i do choi

An chinh 50- 60 phuat |” Co chuén bi khin mat, bat thia, c6 ké ban, rtra tay cho tré. Co gidi thiéu

" Gio tra tré c6 cho tré v¢ sinh c4 nhan, chinh stra lai dau toc, quan o,
Tra tré 50- 60 phat |* B6 me don nhac tré chao ¢ gido , cac ban co trao doi v4i phu huynh




Thoi gian thue hién chii dé 16n: 4 Tuan, tir ngay 27/10 dén ngay 21 thangl1 nim 2025
Tuan 2: Tir ngay 03/11 dén 07 thang 11 nim 2025
GV day sang: Ha Minh Hué GV day chiéu: Trin Thi Binh, Nguyén Thi Thanh Huyén

Thir 4 Thir 5 Thir 6

dinh. Tro chuyén voi tré vé cac moén an, cac loai thitc an khac nhau qua hinh anh, video.

tré

* T chirc hoat dong

* Khéi dong: Cho tré di thang vong tron, di thuong, di nhanh, chay chdm, chay nhanh, chay cham
dan rdi dimg lai theo hiéu 1énh

* Trong ddng: Tré tip theo nhip ho, cb tip cung véi tré ( Mdi dong tac tap 2 1an x 2 nhip)

' TCVD: Mit mom tai....

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong. Kiém tra vé sinh vao 16p.

HPVDV VAN HQC AM NHAC
Xau vong tay Tho: P6i mit cia em NDTT: VDTN: Tép tim vong
TCTV: Tron tron, xinh xinh NDKH: TCAN: Ai doan gioi

thudc trong giao tiép

* Po choi hoc li¢u: * T6 chirc hoat dong:

"GTTV: Blp bé, bét, thia 'C6 tap trung tré lai hoi tré vé chii d&, hoi tré tén cac goc choi ,
tro chuyén vé ndi dung goc choi. Tré vé goc choi, 1ay d6 choi ra

" GHPVDV: Ban gd, cac khbi choi

gb " Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, ggi ¥ cho tré choi va cung

" GVD: Qua bong, 6 td cling choi véi tré. Goi y cho tré lién két cac nhom choi voi nhau.

* GNT: Hinh anh bé trai, bé gai, sap ma[’ Co6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don dd dung dd choi
Tré cat d6 choi dung noi quy dinh

cac mon an, Goi tén cac mén an... xuc com bang thia, khong boc tay .Ngdi ghe¢ an com ding cach

...cho tré xép gbi chan.Hudng dan tré di vé sinh dang noi quy dinh.

chiéu.
* OKTC: Tho: D6i mit ciia em LQKTM: VDTN: Tép tim vong | Rén ki ning rira tay
Choi vé6i dd choi * Choi véi d6 choi * Choi véi d6 choi

cac mon an, an xong tré cat bat, tap ngodi bo di vé sinh dung noi quy dinh

xem tranh anh, choi tu do & cac goc , Giao tiép véi nhitng ngudi xung quanh
vé tinh hinh hoc tap va stic khoe cua tré & 16p

PHE DUYET TO CHUYEN MON NGUOI XAY DUNG KE HOACH

Phan' Thi Thiiy Trén Thi Binh
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