KE HOACH THUC HIEN CHU PE: NHUNG CON VAT BE YEU
CHU PE NHANH: MOT SO CON VAT SONG TRONG GIA PiNH

Thir o . .
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3
* C0 d6n tré vao 16p, nhac tré cat d6 dung vao ding noi quy dinh.
Pon tré * Cho tré ty chon gbc choi choi tu do. Tré bi€t chao, tam biét, cam

Tam nang, thé duc

50- 60 pht |,

* biém danh tré theo so kiém dién.

* Noi dung

' H6 hip: Ga gay

Tay: Hai tay gio cao ha xudng;

' Lung, bung, luon: Cui vé phia trudc.

* Muc tiéu

' Tré tim ning

* Phat trién thé luc cho tré

* Tré biét tap cac dong tac ciing co

sang * Chan: Ngbi xudng, dimg 1én * Chuén bi: San tap bang phang,
' T2: Chao c&,T6: Ca miia hat tap thé.  |co tré gon gang thoai mai
Choi, tap v VAN DONG .NHAN BIET .
c6 chu |30 - 40 phat Bo thang hudng ?(') mang V?lt trén lung Nhan biét con ga trong, con vit
dinh TC: Tom, cua, ca
hoi * Dao choi ngoai troi. Cho céc con vat an.
Dao‘.c 01 35 - 40 phit|” Tro choi van dong: Nhiing chu ga con, gieo hat, bét trudc van dong
& ngoat trot Choi theo y thich: Tung béng, gp bi, vin nut trai, con diu, phén,
.T * Noi dung: * Muc tiéu:
= * Goc thao tac vai: Bac si tha y, ban * Tré st dung cac tir chi con vit,
© hang. dic diém..
Choi, tap * Goc HDVDV: Xép chudng cho lon * Tré biét xép chudng cho lon.
6 cac khu | 35 - 40 phlt|* Géc van dong: Choi véi bong, kéo diy |Tré biét choi tung bong, kéo xe.
vuc choi 0tb * Tré biét td mau con vat
* Goc bé yéu nghé thuat: Tap t6 mau
tranh
. m Nhic tré ty 1dy nuéc udng khi khat va di vé sinh. TCTV: Ubng nuéc,
An trua 50-60 phit |\ih4c tré cAm thia bang tay phai, dong vién tré an chi y tré dn
Net 140-150 | C0 chuan bj giudng chiéu, gdi cho tré. Cho tré nghe bai hat dan ca, " Khi
gu trua phat  |tré ddy tro chuyén véi tré sau d6 cho tré cat goi
o | Tap cho tré biét ty xic com an rira tay trudce khi dn, lau mat, lau miéng,
An phy 20-30 pht |+ e g v¢ sinh diing noi quy dinh
* Rén ky ning khong tranh danh d6 choi |* TCM: Ga Trong Vuon
Choi - tap 50-60 phat |* Choi tu do * Choi tu do
An chinh 50-60 phit Cc:) d?l?f. tré. fﬁa tE}y, f’fra me;’lt,’ 067 cfluén Pi bél.l;ghéf khin lau tay 14y bat
C6 gioi thiéu moén an, cha y tré dn cham, biéng an.
Tra tré 50-60 phit * C06 cho tré choi ty do & cac goc, co giup tré rira tay, rira mat, vé

* Tré chao c0, chao cac ban ra vé. Giao tiép vdi nguodi xung quanh.




Thoi gian thye hién chii dé 4 tudn: Tir ngay 22/12/2025 dén ngay 16/01/2026
Tuin 1: Tir ngay 22 thang 12 dén ngay 26 thang 12 nim 2025
* GV day sang: Tran Thi Binh Chiéu: Nguyén Thi Thanh Huyén, Ha Minh Hué

Thir 4 Thi 5 Thir 6

A

TC véi tré vé chi dé nhanh "Con vat nuoi trong gia dinh cé 4 chan". TCTV:Con chd,con méo
on, vang a. Nghe va thuc hién cac yéu cau bang 101 noi.

* T$ chirc hoat dong

' Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di roi ding lai thanh vong tron
* Trong dong: Tré biét tip cac dong tac cung ¢d ( Mi dong tac 21 x 2N)

' Hoi tinh: Tré di nhe nhang quanh sin 1 - 2 vong

HPVDV VAN HQC AM NHAC
Xép chuong ga Tho : Ga gay DH: Con ga tréng
TC: Hay Bit Trudc

cua cac con vat, con sén, chim bay, kéo cua lura sé,,...
hot hat, 6 t0,...

* Chuin bi: * T chirc hoat dong

* Bo dd dung bac si, 1 sb loai thube, |'Co tap trung tré lai hoi tré vé chu dé, hoi tré tén cac goc choi, trd chuyén vé
ché bong,... no6i dung goc choi, tré vé cac goc choi. Tré tu phéan vai choi, lay d0 choi ra

' Céc khbi gb choi.

" Béng, xe kéo * Trong qua trinh tré choi ¢ bao quat, goi y cho tré choi va cung choi voi tré.
* Sap mau, hinh anh con vét cho tré |Ggi ¥ cho tré lién két cdc nhom choi véi nhau.

t6 mau * C6 nhan xét cac goéc choi, cho tré thu don dd dung dd choi

* Chiéu trai ngdi Tré cat dd choi dung noi quy dinh.

cai coc. Tré moi c6, moi ban khi an khong lam roi vai.
cham,biéng an, khi an khong no6i chuyén an xong rua tay lau miéng, uong nudc

hat ru . Rén luyén théi nga mot gidc dai cho tré khi ngu trua.

udng nudc sau khi an, goi tén cdc moén an & treong. Vut rac dung noi quy dinh.

- LQKTM: Tho : Ga gay ' LQKTM: Hat " Con Ga Tréng ' Poc ddng dao, ca dao: Con ga cuc
* Choi tu do * Choi tu do tac
" Nghe céc bai hat dan ca

thia, chia com ra bat.

sinh. Nghe tiéng kéu cia cac con vat va doan tén con vat.. voi sac thai tinh cam khac nhau

Co trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoé cua tré khi & 16p

PHE DUYET TO CHUYEN MON NGUOI XAY DUNG KE HOACH
,'/ P )
) —

" Phan'Thi Thiiy Trén Thi Binh
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