KE HOACH THUC HIEN CHU PE: LOP HQC CUA BE
TUAN 1: CHU PE NHANH: BE VA CAC BAN

Thoi gian Thiy 2 | Thir 3
o ' Co don tré, nhic tré chao cd, chio bd me, ct dd ding dung noi
on tre * C6 cho tré choi ty do & cac goc - Diém danh tré
*Noi dung: * Muc tiéu
o q 50- 60 phat | HO hép: Hit vao tho ra " Tré 1am quen cac dong tac cung co
Tam nang thé duc * Tay:gio Ién cao, dua ra phia trudc|” Tré hung thu tap luyén.
sang ' Bung: Cti ngudi vé trudce
* Chéan: Ngbi xudng dung 1én * Chuén bij
Thir 2: Chao ¢, ca maa hat tap thé| * San tap sach sé
VAN PONG NHAN BIET
Choi - tap . Bo thing hudng theo dudng hep |[Nhan biét tén co gido, cac ban trong
o 30- 40 phut , )
¢6 chu dinh TCVD: Gieo hat 16p
. * Dao choi ngoai troi
Dao Chol e N \ . 4 \ 9 . < 7 X -
ngodi trai 35- 40 phit |* Tro choi: Kéo cua ltra xé; Gieo hat ; Bat budm; con mudi, Dung ding
o " Chot ty do:
5_,:?3. * NOi dung: * Muc tiéu:
:g \GTTV: Bé em, gia dinh, *Tré b’iét Bé em, ru em ngu, cho em...
© Tré biét noi du cau "Bé em; em bé"
Choi - tap & ‘GHDVDV: Xau vong; Xép lop |  Tré biét xau vong bang hot hat, biét
cac khu vuc| 35- 40 phit |hoc xép cac hinh tir cac khdi nhya
choi ‘GVD: Choi véi bong, kéo day 6 | Tré biét choi lan bong, tung bong
t0 ' Tré c6 k¥ niang bé em, cho em an......
"Tré biét choi doan két, cat 6 dung
ding noi quy dinh
An chinh 50 - 60 phit | * C6 chuan bj khin mit, bat thia, cling tré ké ban, rira tay. C6 gi6i thiéu
N 140 - 150 phat | * € chuan bi chd ngt, lay gbi chan - khi tré ngu cho tré nghe cac bai
An phy 20 -30 phit  |* C6 cho tré vé sinh, chuan bi dung cu ké ban ghé, bat, thia, c6 cho tré an
' LQKTM: Ban méi * TCM: Ban nao di di chén
Choi - tap 50- 60 phat |1CTY: Nht nhét, dodn ket ‘ * Tré choi voi do choi
Cho tré choi voi khoi go, vong
An chinh 50- 60 phit | C6 chuan bi khin mit, bat thia, c6 ké ban ghé, rira tay cho tré. C6 gidi
' Gio tra tré ¢ cho tré vé sinh ca nhan, chinh sira lai dau toc, quan 4o,
Tra tré 50- 60 phut |* B4 me don nhic tré chao cd gido , cac ban, ¢d trao ddi v6i phu huynh




Thoi gian thye hién chii dé 16n: 03 Tuén, tir ngay 08/09 dén ngay 26 thang 09 nim 2025
Tuan 1: Tir ngay 08/09 dén 12 thang 09 nim 2025

GV day sang: Tran Thi Binh GV day chiéu: Nguyén Thi Thanh Huyén, Hi Minh Hué
Thir 4 Thir 5 Thir 6

quy dinh Tro chuyén véi tré vé cac ban trong 16p. Tré bict n6i du cdu"Con chao cd"

* T chirc hoat dong

* Khéi dong: Cho tré di thang vong tron, di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham
dan roi dimg lai theo hiéu 1énh

* Trong ddng: Tré tip theo nhip ho, ¢b tap cing vai tré ( Mdi dong tac tap 2 1an x 2 nhip)

* TC: Dung dang dung dé

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. Kiém tra vé sinh vao 16p.

HPVDPV VAN HQC AM NHAC
Xau vong tang ban Tho: Ban méi NDTT: DH: Loi chao bubi sang
TC: Nhit nhat, doan két VDTN: Bong tron to
dung dé
* P choi hoc liéu: * T$ chirc hoat dong:
‘GTTV: Bup bé, d6 dung trong 'C6 tap trung tré lai hoi tré vé chu dé, hoi tré tén cac goc choi ,
gia dinh trd chuyén vé ndi dung goc choi . Tré vé goc choi, 1dy dd
* GHbVDV: Day xau, hot hat, choi ra choi
cac khoi nhua * Trong qua trinh tré choi c6 bao quat, goi ¥ cho tré choi va cung
' GVD: Bong nhua, dd choi kéo cung choi véi tré. Goi y cho tré lién két cac nhom choi v6i nhau.
déy * C6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don dd dung dd choi
Tré cit d6 choi ding noi quy dinh

cac loai thtrc dn, dn xong tré cat bat, di vé sinh. Tré ndi dugc tr "Cai bat, cai thia"

hat dan ca - khi tré day cho tré choi: Nu na nu ndng. ..cho tré xép gdi chin, di vé sinh

chiéu. Lam quen voi ché d§ an com va cac loai thirc an khac nhau.

* Rén k¥ ndng xép dd choi gon ' LQ bai hat: Loi chao budi sang | DPoc PD: Dung ding dung dé
gang * On tho: Ban méi ' Choi véi dd choi
" Day tré k¥ nang chao héi

thiéu cdc mon an, an xong tré cat bat, thia - di v€ sinh rira mat, ria tay . . .

xem tranh anh, choi ty do & cic goc , choi xong cit dd choi diing noi quy dinh
ve tinh hinh hoc tép va suc khde cua tré & 1op

Phé duygt t6 chuyén mon Ngudi xay dung ké hoach
/ i
‘f { / I, I."' ,".’ L — wﬁ‘/"&
/ [ ,)
] — — {

Phan Thi Thuy Trén Thi Binh
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