CHU PE : Bé gi6i thiéu vé minh
Chii d@é nhanh: Tuén 1& dinh dudng.

Thir

Hoat dong

Thoi
gian

Thtr 2

Thu 3

Pon tré, choi

80 - 90'

'C6 dén 16p thong thoang phong hoc, don tré tir tay phu huynh, ¢6 nhéc cho

- Piém danh

* Noi dung: * HH: Ga gay sang.
" Tay: DPua 2 tay Ién cao, ra phia
trude, sang 2 bén

" Tré bict tap cac dong tac .
" Tré bict gap, dan, quay ngon tay
* Tré c6 y thuce tap luyén

The S;CgbUOI " Lung bung: Nghiéng nguoi... * Chuan bi:
* Chan: bung, lan lugt ting chan.. ' Hoa tay, gay cho tré
T2 chao co, T3, T4,TS tap thé duc ' San tap, nhac bai hat: Cai miii
T6 ca mua hat tap thé inh 14 oi....
DD&SK Tao hinh
Trd chuyén vé 4 nhém thyc pham. Nan qua
Hoat dong hoc| 30 - 40’
* QSCMBDP: Quan sat ciy cai, cay 0i, qua khé, qua 6i,, cdy xoai.
Hoat dong choi| 5 o0 " Tro choi van dong: Méo duoi chuot, hai qua, chuyén bong, chi chi chanh
ngoai troi . , . p
Choi tu do: Cat, soi, hat, phan......
* Noi dung: * Muc tiéu:
1. Goc phan vai: Béc si, ban hang Nhan biét mot sd thuc phém thong
nau an. * Tré biét lva chon vai choi
2. G6c XD: Xay vuon cay dn qua * Trong dugc vuon cdy an qua
3 Goc NT: Nghe cac dung cu am * Tré thé hién vai choi
Choi hoat dong | 40- 50' , .. L., , .
& gbe nhac khac nhau. ‘ Tré giao luu véi cac nhom choti 7
4. Goc Thu vién: Xem tranh anh vé Tré trao doi, théa thuan véi ban dé
cac nhom thuc pham; On sb luong phén vai choi, cung choi ¢ goc
5. G6c TN: Cham soc cay. ' Tré lay va cat d6 choi diing noi
quy dinh
An trua 60- 70" " Tré rura tay, rua mat, cho tré ngéi \,7210 ban an, dong vién tré dn hét xuét,
" Khong noi chuyén trong an uéng , khong lam roi vai com, thirc an.
Ngu trua 1145%_ * Tré cung cd ké phan, xép gdi cho tré ngi, phong ngi thoang mat, sach s&,
An Phy 20 -30' [T Cho tré di vé sinh, rira mat,rira tay, ngdi vao ban an, tré noi tén do an (]
hoi hoat d " LQKTM: Tho " B¢ oi" " TCM: Ban c6 gi khac.
o Cinich | 7080 | Choitudo ‘Choitrdo
" Néu guong cudi ngay " Néu guong cudi ngay
Trd tré 60 .70 | Rua tay, rira mat cho tré, tré choi ¢ cac goc,




Thaoi gian thue hién chi dé 16n: 4 Tuan Tir ngay 30 thang 09 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
Tuan 4: T ngay 21 thang 10 dén ngay 25 thang 10 nam 2024
*GV day: Sang: Hoang Thi Ha Chiéu: Phan Thi Thuy

Thu 4 Tht 5 Thu 6

chao ong, ba, bd, me, trd chuyén voi tré vé thuc phérn can thiét cho co thé.
TCTV: bu chat, khoe manh

* TS chue hoat dong

' Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron Két hop céc kiéu di chay xen k& Chuyén d6i hinh
4 hang doc

" Trong dong: tap cac dong tac: HO hép, tay, bung, chan, theo nhac. mdi dong tac tap 4 lan
4 nhip

' Hoi tinh: cho tré di nhe nhang 1-2 vong

* Cho tré choi TC dan gian: Oan tu ti

Vin hoc Toan Am nhac
Tho “ Bé o01” Cung cd dém dén 3,nhan NDTT: Biéu dién : Ban c6 biét tén
biét s6 3 va sb thir ty trong to1; Cai miii; Ndm ngon tay ngoan
PV3 NDKH: NH: That dang ché
TC: Ai nhanh nhét.

chanh chanh, 1on cau vong

* Chuén bi: * T chirc hoat dong:
) Ong nghe, cac con vat nudi * Co gidi thicu vé chu dé choi, cac gdc choi, ndi dung choi,
' M6t s6 loai thuc phém " Cogoiy dé tré thoa thuan vai choi, noi dung choi theo chu dé
' Mot s dd choi cia 16p nhanh: T6i 16n 1én khoe manh.
' Céc khdi niit nhya, cy canh ' Cho tré gai thé vé goc choi ma tré thich
' Rom, bat mau, hoa, gidy mau ' Tré lay dd choi ra choi véi nhau, ¢6 nhic tré giit gin d6 choi
hinh anh, truyén " C0 bao quat tré choi, va nhap vai choi cung voi tré, Giap do tré
" Nude, binh tudi thé hién vai choi va giao luu véi cac nhém choi

* C6 nhén xét cac nhém choi

' Cho tré cit d6 dung d6 choi

Thyc hanh danh rang, lau mat, rua tay.

Tré biét cac bira an trong ngay va ich lgi cua an udng du lugng va du chat.

¢6 bao quat cho tré ngi. Pam bao tré ngu ding gio du giac

Tu thay quan 40 khi bi udt, ban.

* Thuce hién v toan " DPoc df)ng dao, ca dao * Biéu dién van nghé
* Choi tu do * Choi tu do * Choi tu do
' Néu guong cudi ngay ' Néu guong cudi ngay ' Binh cd cubi tuan

Cho tré nghe cac bai hat trong chu dé, lan di¢u dan ca

PHE DUYET CUA TO CHUYEN MON NGUOI XAY QUNG KE HOACH

'Q/ //‘ ¢t S
o

Luonig Nam Thém | Phan/Thi Thuy
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