KE HOACH THU'C HIEN CHU PE : THE GIOI THUC VAT- TET NGUYEN PAN
Chii dé nhanh: Tét nguyén dan

Noi dung Théi gian Thi 2 Thir 3
' C6 d6n tré vao 16p nhic tré chao ¢b gido, chao bd (me).
Poén tré * Cho tré xem tranh, tré chuyén véi tré vé nhirng cong viéc tré dugc trai
' Piém danh
* N A - ETT ;
NOi dung: ' HH: Hit vao thora. |, Muc Tiéu:
"Tay: Co va duoi tung tay ,két hop
80 - 90 phiit kiéng chan. Tré bict tdp cac dong tac .
Bung: Nghiéng ngudi sang hai bén, k{- Phat trién co tay, co chan cho tré
Thé duc san A A A .
: g hop tay chong hong, chan bude ... ... *Tré ¢ ¥ thirc tap luyén
*Chan:Nhay 1én dwa mot chan vé phia |+ cpuin bi:
" Thir 2: Chao co, Thir 6 ca mua hat | .. tay, no tay cho tré
tap thé Thu 3,4, 5: TD véi 10i ca " San tap
THE DUC LQCC
Bat qua vat can cao 15-20cm Lam quen chir cai b, d, &
Hoat dong hoc | 30 - 40 phat TCVD: Kep bong
QSCMD: Hoa héng, hoa dao, hoa mai, hoa ctc, trang tri tét, ...
Choi ngoai troi | 30-40 phit  [TCVD: Kéo co, ném vong cb chai, ném con, kep bong, chay tiép co, dung ding dung dé
Choi theo y thich: D4 choi ngoai trdi, 14 cdy, phin, soi, bong. ..
40 - 50 phat * Noi dung: * Muc Tiéu:
' Goc phan vai: Gia dinh, ban hang * Tré manh dan, tu tin bay t6 y kién ctia minh khi
' Goc XD: Xay cho tét choi
* Goc NT: Tré goi banh, goi keo, x¢€, dan, ' Tré biét dung céc khdi, nat nhva...
Choi, hoat dong nin qua,hoa va hat bai hat vé chu dé Tét * Tré biét hat, goi banh, goi keo, nin qua...
& cac goc nguyén dan ' Tré biét lam sach, tranh khé 16n.
* Goc hoc tap: Lam sach, tranh khé 16n cung |* Tré biét cham soc, tudi, nhd co, lau 14...
gido vién chu dé tét va mua xuan - ..Day tré biét bao vé, chim soc cdy, gii gin vé
‘Goc TN: Trong cdy, trong hoa,... sinh moi trudng: bo rac dung noi quy dinh
An trua 60-70 phit  |" Nhic tré giit vé sinh trong in uéng khong néi chuyén trong khi an, khong lam
Ngi trua. 140 - 150 phdt | C6 ludn bao quét gidc ngi cho tré, dam béo tré ngii an toan.
An phu 20 - 30 phit |* Vé sinh ca nhan cho tré, td chtic cho tré an bira phu
* Hoc Kissdmat * Hoc tiéng anh
Choi, hoat dong 70 - 80 phat " LQKTM: Su tich banh trung, banh giay ' Dong dao: Trong dau, trong ca.
theo y thich
" Binh co * Binh co
Tra tré 60 - 70 phat |* Co cho tré vé sinh cé nhan, choi tyr do cac goc, co bao quat tré. Co trao d6i vai




Thoi gian thye hién chii dé 16n: 4 tudn (Tir ngay 19/01/2026 dén ngay 13/02/2026).
Tuén 1: Tir ngay 02/02 dén ngay 06/02/2026
Gido vién phu trach chinh: Sang: Pham Thi Phuwong Chiéu: Lwong Niam Thém, Nguyén Thi Oanh.

Thir 4 Thi § Thir 6

nhéc tré cit dd ding c4 nhan dung noi quy dinh. V& chd ngdi gitr khoang cach

nghiém trong dip tét Nguyén Dan 2026

* T chirc hoat dong

' Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron Két hop cac kiéu di chay xen k&. Chuyén doi hinh

4 hang doc

' Trong dong: tap cac dong tac: HO hép, tay, bung, chan, theo nhac. Mdi dong tac tap 4L x 8N
* Hoi tinh: cho tré di nhe nhang 1- 2 vong

* Cho tré choi TC dan gian: Chi chi chanh chanh

VAN HQC AM NHAC HOAT PONG TRAI NGHIEM
Truyén: Sy tich banh trung, banh giay NDTT: DM: Mua xuan dén rdi Trai nghiém go6i banh chung xanh “Ngay
NDKH:NH : Ngay tét qué em tét qué em”

TCAN: Ai doon gidi

chi chi chanh chanh, ...
* cho tré.td dd hinh cac loai cay, hoa qua, ...
* Chuén bi: * Té chirc hoat dong:
' Gach xay dung, hang rao,bd dd néu 1. Théa thuin trwée khi choi: Téap trung tré, cho tré ké tén céac goc choi : Ban hang,
an,bup bé. Cay xanh, cay hoa gia dinh, xay dung, hoc tap , Nghé thuat..trong chu dé, g6i thiéu ndi dung choi va hoi
* Tranh, anh, truyén, tho vé chi dé. tré cach choi cac vai .Tré vé goc choi da cai thé phéan vai choi, lay d0 ra choi.
' Gidy A4, gidy mau,vo banh, vo keo, kéo, |2. Qua trinh choi: C6 bao quéat dong vién khuyén khich tré choi, dong vai choi ciing
keo, hat, dit nan sic x0, phéch tre, ... tré goi v cho tré mo rong ndi dung choi & cac goc.
' PO ding tuéi cay, khian dm lau I4.. 3. Nhan xét sau khi choi: Co tdi tirng goc goi y cho tré nhan xét goc choi ciia minh.
C6 nhan xét bd sung dong vién khuyén khich tré.
Nhic tré cat dd choi ding noi quy dinh.

roi vai com. Tré ké v&€ mot s6 mon an va cach ché bién don gian.

* TCM: Ai nhanh hon ' Hoc tiéng anh * Hoat dong phong am nhac
LQKTM: :AN: Mua xuan dén rdi * Hoat dong véi phong thu vién ' Binh ¢d cubi tuan

* Phat bé ngoan
* Binh co * Binh co g

phu huynh v& tinh hinh tré & 16p, nhic tré chao co khi vé

TO CHUYEN MON PHE DUYET NGUOI XAY DUXG KE HOACH
)
(M{“ b
// }

T o Ky bai: Lrang Nam Thém
Ky boi: Vi Thi Tuyét Lién Thaoi aian ky: 29/01/2026 22:14:02
Thai aian ky: 01/02/2026 20:34:45
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