
                

                 Thứ  

Hoạt động          

Thời

 gian
Thứ 2 Thứ 3

THỂ DỤC KPKH

Đi trên dây - ném xa bằng 1 tay Trò chuyện về quê hương bé

* Nội  dung: * Mục tiêu:

1. Góc PV: Bán hàng, nấu ăn. - Trẻ có nhận biết một số món ăn..

2. Góc XD: Bản làng quê em -Trẻ có kỹ năng lựa chọn vai chơi 

3. Góc NT: Tô màu ngôi nhà, núi  chơi dưới sự hướng dẫn của cô

 Hát các bài hát trong chủ đề -Trẻ biết đặt lời theo giai điệu ….

4. Góc sách: Làm Anbuml về bản -Trẻ có kỹ năng gõ đệm và vỗ tay 

làng quê em. theo phách

5. Góc TN: Chăm sóc cây xanh. -Trẻ có kỹ năng lấy và cất đồ 

chơi  đúng nơi quy định

Ngủ trưa 140 -150'

Ăn Phụ 20 -30'

- Học Kidsmart  Học tiếng Anh

- Chơi tự do  Đồng dao: Quê em tươi đẹp

- Nêu gương cuối ngày -Nêu gương cuối ngày

Trả trẻ 60 '

` TCVĐ: Gió thổi, cáo và thỏ, tập tầm vông, dung dăng dung dẻ…..Hoạt động 

chơi ngoài trời
30 - 40'

` QSCMĐ: Nhà sàn, vườn cây, nhà ngói, vườn rau, núi….. 

Hoạt động học

Chơi hoạt 

động ở góc

40- 50'

Chơi hoạt 

động theo ý 

thích

-Trẻ xếp gối ngay ngắn, gọn gàng, phòng ngủ thoáng mát, sạch sẽ, cô             

-Trẻ đi vệ sinh, rửa tay, kê ghế, ngồi trật tự, trẻ ăn không nói chuyện,             

70 -80'

- Cô cho trẻ lau mặt, rửa tay, chải lại tóc, Xem video không cho người 

 CHỦ ĐỀ : QUÊ HƯƠNG- ĐẤT NƯỚC- BÁC HỒ- TRƯỜNG TIỂU HỌC

Chủ đề nhánh: Quê hương Điện Biên của bé

-Trẻ có kỹ năng xếp hàng rửa tay, Kê bàn ăn,chia cơm giúp cô ngồi vào        

-Trẻ có kỹ năng khi ăn không làm rơi vãi cơm, thức ăn ra bàn, không              

` Chơi tự do: Hột hạt, sỏi, rơm, dụng nan tre, len, rơm dạ….

30 - 40'

Ăn trưa 60- 70'



Thời gian thực hiện chủ đề lớn: 4 Tuần Từ ngày 20 tháng 04 đến ngày 22 tháng 05 năm 2026

* Giáo viên giảng dạy:  Lường Năm Thêm        

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

LQCC TOÁN TẠO HÌNH

Làm quen chữ cái s, x Vẽ nhà sàn quê em

(ĐT)

* Chuẩn bị:

-Một đồ dùng địa phương..

-Một số loại thực phẩm

-Nhà sàn, mô hình núi…

-Các khối nút nhựa, cây cảnh

-Giấy, bút màu cho trẻ vẽ, giấy   

giấy A4, dập hình, kéo, giấy…

-Xẻng, khăn lau, bình tưới…

   bàn ăn, trẻ nói tên món ăn, chia  cơm cho trẻ, động viên trẻ ăn hết xuất.

  nhặt cơm rơi bỏ vào bát...

 bao quát cho trẻ ngủ. Đảm bảo trẻ ngủ đúng giờ đủ giấc

 ăn không làm rơi vãi, ăn hết 

xuất.
 TCM: Ném còn   Học tiếng Anh ` Hoạt động với phòng nghệ thuật

` LQ: Vài nét văn hóa của địa... ` Hoạt động với phòng thư viện ` Chơi tự do 

` Nêu gương cuối ngày ` Nêu gương cuối ngày
` Nêu gương cuối tuần, phát bé 

ngoan

Tổ chuyên môn phê duyệt Người xây dựng kế hoạch

Vũ Thị Tuyết Liên Lường Năm Thêm

* Tổ chức hoạt động: 

 1. Thỏa thuận trước khi chơi: Cô tập trung trẻ lại. Trò chuyện với 

trẻ về chủ đề chơi, giới thiệu các góc chơi, ND chơi các góc.

 2. Quá trình chơi: Trẻ về góc chơi đã cài thẻ phân vai chơi, lấy đồ ra 

chơi. Cô bao quát động viên khuyến khích trẻ chơi, đóng vai chơi 

cùng trẻ gợi ý cho trẻ mở rộng nội dung chơi ở các góc.

3. Nhận xét sau khi chơi: Cô tới từng góc gợi ý cho trẻ nhận xét góc 

chơi của mình. Cô nhận xét bổ sung động viên khuyến khích trẻ. Nhắc 

trẻ cất đồ chơi đúng nơi quy định.

 dắt; đội mũ an toàn khi ngồi trên xe máy.

Đếm đến 10, Nhận biết nhóm có 

10 đối tượng, nhận biết số 10

  lạ khi bế ẵm hoặc không nhận quà …..Trả trẻ, trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ.

Tuần 1: Từ ngày 20 tháng 04 đến ngày 24 tháng 04 năm 2026                    

Dạy trẻ biết một số quy định như: Đi bộ trên hè; đi sang đường phải có người lớn
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