KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
CHU PE NHANH: NUOGC O QUANH BE

Noi dung | Thoi gian Thir 2 Thir 3
- C6 dén tré vao 16p nhic tré chio ¢ gido, chao bd (me).Tro chuyén vé cac ngudn
Don tré, nudc. . .
choi - Tro chuyén véi tré vé cac ngudn nudc
- Piém danh.
* Noi dung: * Muc tiéu:
Ho6 hép: Hit vao, thé ra. Nhém phit trién thé lyc cho tré.
80-90 phut TayA: Dua 2 tay én cao, ra phia trudc, sang| Tre thuc hién diing, thuin thuc
< 2 bén céc dong tac cta bai thé duc
Theé duc . . .
séng Bung luon: Ngtra nguoi ra sau két hop tay
gio [én cao. Tao tam thé thoai mai cho tré.
Chan:: PBua ra phia trude, ..... * Chuan bi:
* Thtr 2: Chao co, T6 ca mua hat San tap bang phang, sach sé.
tap thé Thu 3,4, 5: TD voi 1oi ca Trang phuc ¢ va tré gon gang.
THE DUC KPKH
Bat xa 40- 50cm - Ping mot chan va Tim hiéu vé€ cac ngudn nudc.
Hoat don . iir thang nguoi trong 10 gia
atdong | a4 49 pht g gng g 1U giay
hoc
. . QSCMBD: Sy thay ddi mau cia nude, Su hoa tan ciia nude, Vat chim vat noi,
Ch0'1 ngoat |25 40 phat |TCVD: Troi mua, Mua to mua nho, Kéo co, Troi nang troi mua, nhay qua subi nho,...
troi. CTYT: Rom, 14, so1, hot hat, cat, sy do1 mau cua nudc.....
* N§i dung: *Muc tiéu:
- Goc xay dung: Ho nudc - Tré San sang lam cac nhiém vu don gian
- Goc phén vai: Ban hang, béc si, gia dinh. [cung ban khi ding tay cam cac niit nhya xép
hoi - Goc hoc tap: Hoc chir cai, xem tranh anh [thanh hang rao va hd nuée
CA oL ”hof-lt 40-50 ohil veé chu dé nudc - Bi¢t phan vai choi, choi doan két cung voi
dong & cac | 40-S0PNUL | 560 noha thuat: Hat mua, cac bai hat  |ban,
goc trong chu dé - Tré dugc xem mot so tranh anh vé mua he,
- Goc thién nhién: cham soc cay, su thay  |chir cai.
d6i mau cta nude - Biét hat cac bai hat trong chu dé.
- Rén k¥ nang choi cho tré.
An trwa | 60-70 phut | Tré biét ké ban, ghé trude khi an, biét rira tay, rira mat trudce khi an. Tro chuyén voi tré
Neii ¢ 140-150 |Trod chuyén véi tré vé mot sb biéu hién khi 6m, nguyén nhéan va cach phong tranh.
gu frua phat  |ich lgi cila mic trang phyc pht hop véi thai tiét, gitip cho co thé thoa méi va méat mé khi
An phu 20-30 phut Nhic nho tré tu di vé sinh va lau mat, rira tay sach s€ trudc khi an.
Choi, hoat Hoc Klssdn‘qat . o . ’ HQ(j tlegg A}’lh A ‘ .
o , .. |- LQKTM: tim hi€éu mot s6 ngudn nudc |- Nhén biét hom qua, hom nay, ngay mai.
dong theo y| 70-80 phat Binh ot Binh cd
thich. - Binh co - Binh co.
.. |C0 cho tré vé€ sinh ca nhan, choi tu do cic goc, cd bao quat tré.
Tratré | 60-70 phit ' ' s a

- Huéng dén tré Ra khoi phong 16p phai tit

dién, tit quat




Thoi gian thwe hién chii dé 16m: 4 tudn (Tir ngay 23/03 dén ngay 17 thang 04 nim 2026)
Tuén 1: Tir ngay 23//3 dén ngay 27 thang 03 nim 2026
* GV phu trach chinh: Sing: Pham Thi Phuwong Chiéu: Luong Nim Thém, Nguyén Thi Oanh,

Thur 4 Thu 5 Thir 6

. Cho tré xem video khong udng nuéc,- khong an qua vit ngoai dudng.
- Huéng dan tré khoa voi nuée sau khi dung.
- Tat dién, tat quat khi ra khoi 16p.

* T6 chirc hoat dong
' Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron Két hop céc kiéu di chay xen k&.  Chuyén doi hinh

4 hang doc

* Trong dong: tap cac dong tac: HO hép, tay, bung, chan, theo nhac. Mdi dong tac tap 4L x SN

" Hdi tinh: cho tré di nhe nhang 1-2 vong

* Cho tré choi TC dan gian: Rong ran 1én may

LQCV LQVT AM NHAC
Tap t6 chit cai p,q Do dung tich cic vat, so sanh NDTT;DH: Giot mua va em be
dién dat két qua do NDKH;NH:Béo dat may troi
( DC Bic bd)
TC:Tai ai tinh

su boc hoi cta nuéde, Cay hoa ngoc tha
'- Thyc hanh bo rac ding noi quy dinh. Giir gin v€ sinh méi truong:

* Chuén bi:

- Nut ghép, soi, cdy xanh, cdy cd
nhua.

- Bap bé, mot sb dd dung cua cac
gbc choi, sach, but, X4cC X0....

- Tranh anh, t& tap chi vé cac mua
trong nam.

- Thé chir cai..

- Cay cho tré cham soc va dung cu
cham soc cay

* Té chirc hoat dong:

1. Théa thuan trudc khi choi: C6 tap trung tré lai. Tro chuyén véi tré vé chu dé
choi, gidi thiéu cac goc choi, ndi dung choi cac goc.

2. Qua trinh choi: Tré vé goc choi cai thé phan vai choi, 1dy d6 ra choi. C6 bao
quat dong vién khuyén khich tré choi, dong vai choi cting tré goi y cho tré mo rong
ndi dung choi ¢ cac goc.

3. Nhén xét sau khi choi: Co tdi timg goc goi y cho tré nhéan xét goc choi cua
minh. C6 nhan xét bo sung dong vién khuyén khich tré.

Nhic tré cat 6 choi dung noi quy dinh.

ve ich lgi cia nudc va cac mon an trong gid an. Khong noéi chuyén trong khi an

Nhic nhé tré khong noi chuyén trong gio ngu, Ké goi trudce khi ngti va nga day gitip ¢o cat phan, cat chiéu, vao noi quy
dinh.

Di vé sinh dang noi quy dinh, giir gin vé sinh than thé, d6 dung vé sinh sach s&

- TCM: Mua to mua nhé - Hoc tiéng Anh -|" Hoat dong v&i phong ngé thuat
Nhan biét Nhitng noi khong an toan |Hoat dong v&i phong thu vién - Néu guong cudi tudn.
- Binh co .- Poc DD: ganh ganh, gong gong |- Phét phiéu bé ngoan.

- Binh co.

Trod chuyén vé cac PTGT duong hang khong. Tra tré, trao doi voi phu huynh vé tinh hinh ctia tré.

TO CHUYEN MON PHE DUYET NGUOI XAY DUNG KE HOACH
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