CHU PE : TRUONG MAM NON
Chii dé nhanh: P6 dung dé choi ciia bé

i Thoi
_ Tha | thol Thir 2 Thir 3
Hoat dong glan
Dbon tré, choi 'C dén 16p thong thoang phong hoc, don tré tir tay phu huynh,
*NOi dung: * HH: Ga gy sang.  |* Tr¢ biét tap cac dong tac .
* Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia |* Tré biét gap, dan, quay ngén tay
, , . |trudc, sang 2 bén " Tré co y thuc tap luyén
Thé dyc budi | 80-90" | : s . AR
sang Lung bung: Nghiéng nguoi * Chuan bi:
sang trai,sang phai. " Hoa tay, no tay cho tré
" Chan: Budc 1én phia trudc,..... |" San tip, nhac bai hat Chau di
T2 chao cd, T6 ca miia hat tip thé | mau gido, inh 12 oi. ...
Thé duc KPXH
Bat tai chd Tro chuyén vé d6 dung, dd
Hoat dong hoc | 20 -25' Tro choi: Dung dang dung dé choi cua bé.
' QSCMB: Quan sat ciy lan ¥, cdy ban, cdy rau mudng, ciu truot,
Hoat dong choi | 3 ae |+ Tg choi van dong: Méo dudi chudt, odn tit ti, chi chi chanh
ngoat tro1
" Choi tu do: D4, soi, boéng, vong, phan, 4. ..
* Noi dung: * Muc tiéu:
1. Goc phan vai: Bac si, ban hang |* Tré biét lua chon goc choi
nau an. * Tré biét lva chon vai choi
2. Goc XD: Xay trudng mam non | choi duéi sy huéng dan caa co
Choi hoat déng 30- 35' 3. Goc TH: T6 mau dll'f)’l’lg to1 * Choi hoa thllé,n voi bal’l, kh@l’lg
5 g;')c ' truong, t6 mau du quay... tranh do choi cta ban
4. GAN: Xem tranh anh vé " Tré giao luu voi cac nhom
5. Goc sach:Tré so sanh s6 lugng | choi
hai nhom doi tuong trong pham  |* Tré lay va cat d6 choi ding
viS5.... noi quy dinh
5 ' Tré xép hang rtra tay, ngdi vao ban an, cb gidi thiéu mon an, Trd
An trua 60- 70' . C e
" Nhac tré khi an khong lam roi vai com, thirc an ra ban, khong nhat
Ngu trua 140 -150' |* Cb ké phan, tré cung rai chiéu, xép gbi, phong ngu thoang mat,
An Phy 20-30" [* Tré di v¢ sinh, rtra tay, ké ghé, ngéi trat tu, c0 gidi thiéu dd an,
' LQKTM: Hat " Bi hoc vé" * TCM: Chiéc tai ky la.
Choi hoat dong 20 -80 * Xem video, TH vé st dung.... |  Choi tu do
theo y thich " Néu guong cudi ngay " Néu guong cudi ngay
Tra tre 60 -70' |* Rira mat, rira tay, chinh lai quan 4o, toc cho tré, tré choi & cac




Thoi gian thuc hién chii d& 16n: 3 Tudn Tl ngay 08 thang 09 dén ngay 26 thang 09 nim 2025
Tuan 3 : Tir ngay 20 thang 09 dén ngay 26 thang 09 nim 2025
* GV phu trach chinh: Sdng: Vi Thi Tam Chiéu: Vii Thi Tuyét Lién

Thu 4 Thu 5 Thu 6

c6 nhac cho tré chao 6ng, ba, bo, me, Tro chuyén vé do6 dung do choi cua 16p.

* T chirc hoat dong

' Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron Két hop cac kiéu di chay xen k&. Chuyén déi hinh
4 hang doc

* Trong dong: tap cac dong tac: HO hap, tay, bung, chan, theo nhac. mdi dong tac tap 4 lan
4 nhip

* Hoi tinh: cho tré di nhe nhang 1-2 vong

* Cho tré choi TC dan gian: Oan ti ti

Vin hoc KNS Am nhac
Tho: Choi bap bénh Noi quy 16p hoc cua bé NDTT: DH: i hoc vé
NDKH: NH. C6 va me
TC: Ai doéan gidi

Lam thi nghiém do6 choi chim, do6 choi noi....

chanh, dudi bong .......

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:
" Hoa qua, trang phuc bac si * Co gioi thiéu vé chu dé choi, cac gbc choi, ndi dung choi,
' Mét sb loai d6 choi niu an " Cogoiy dé tré thoa thuan vai choi, noi dung choi theo chu dé
' Mot s6 d6 choi cua 16p nhanh: D6 dung d6 choi ctia bé.
" Gach, nut rao, cay canh ' Cho tré gai thé vé goc choi ma tré thich
* Gidy, but mau cho tré to, gidy | Tré lay do choi ra choi v6i nhau, ¢6 nhic tré gitt gin d6 choi
mau, hinh anh t6 mau, truy¢n | Co6 bao quat tré choi, va nhép vai choi cung voi tré, Gitp do tré
' Xéng, khan lau tay thé hién vai choi va giao luu v6i cac nhom choi

* C6 nhan xét cac nhoém choi

' Cho tré cat d6 dung do choi

chuyén voi tré veé tén goi, 11 ich cua mdt s6 mon an hang ngay. Pong vién tré dn hét xuat

com roi bo bao bat...

sach s&, co bao quat cho tré ngi. Pam bao tré ngu dung gio du giac

tré an khong noéi chuyén, dn khong lam roi vai, an hét xuat.

' TH: Panh ring, lau mit ..... | Thuc hanh: Thay quin 40. | Biéu dién vin nghé
' Poc d6ng dao: Nu na nu ndng |* Choi tu do * Choi ty do

' Néu guong cudi ngay ' Néu guong cudi ngay * Binh co cubi tuan
D/C Thuy hiéu phé day thay

gac, tré chao c6 gido, chao b me, tra tré, trao d6i voi phu huynh veé tré ¢ 16p.

T6 chuyén mén phé duyét Nguoi xay dung ké hoach
V'
) 1A
Ky bai: Lvang Nam Thém Ky bai: Vii Thi Tuyét Lién
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