CHU DPE 4 : BE BIET BAO NHIEU NGHE - NGAY NGVN 20/11

Thoi gian thuwe hién: 4 tuan ( Tir ngay 27/10-21/11/2025)

Muc tiéu gido duc Hoat dong gido Diéu _
TT Muc tiéu Noi dung giao duc : di.lc chslllﬂllgbo

1. Linh vue thé chat

* Phat trién van dong

- Tré c¢6 kha nang thuc
hién du cac dong tac
trong bai tap thé duc

* Tap cac nhom co ho
hap:

- Ho hap: Hit vao, tho
ra.

- Tay:

* Tap cac nhém co
ho hap:

- Ho hap: Hit vao,
tho ra.

- Tay:

1 | theo huéng dan. + Pua 2 tay 1én cao, ra + Pua 2 tay Ién
phia trudce, sang 2 bén. cao, ra phia trudc,

+ Co va dudi tay, bat sang 2 bén. _
chéo 2 tay trudc nguc. + Co va dudi tay,

- Lung, bung, ludn: bat chéo 2 tay trudc

+ Cui vé phia trudc. nguc.

+ Quay sang trai, sang | - Lung, bung, luon:
phai. + Ci ve phia

+ Nghiéng ngudi sang trudec.
trai,sang phai. + Quay sang trai,

- Chan: sang phai.

+ Budc 1én phia trudc, + Nghiéng ngudi
budc sang ngang, ngoi sang trai,sang phai.
x0m; ding 1€n; bat tai - Chan:
cho. + Budc 1én phia
+ Co duoi chan. truge, budc sang

ngang, ngoi xom,;
dung lén; bat tai
cho.
+ Co dudi chan.
- Tré kiém soat duogc | - Di thay doi hudng theo | * Hoat dong hoc:
van dong: | duong dich dic. - bi thay doi1 hudng
+ D1/ chay thay doi toc theo duong dich
3 | d0 theo ding hiéu 1énh dic.
TC: Méo dudi
chudt.
- Tré phdi hop tay - |- Lin bong véi nguoi d6i | * Hoat dong hoc:
mit trong van dong: dién - Lan bong voi
+ Tung bit bong véi nguoi doi dién
4 | co: bit duge 3 lan lién TC: Méo va chim s¢
khong o1 bong
(khoang cach 2,5m)
5 | - Tré biét thé hién - B0 theo duong dich | * Hoat dgng hoc:




nhanh, manh, khéo
trong thyc hién bai tap
tong hop:

+ Chay duogc 15m lién
tuc theo hudng thang

dac. ‘ 7
- Bo bang ban tay cang
chéan 2-3m

- Bo theo duong
dich déc

TC: Kéo co.

- Bo bang ban tay
cang chan 2-3m

- Bo bang ban tay cang TC: Chuyén bong
chan 2-3m qua chan

TCM: Chay tiép co
- Tré thuc hién cac van | - Gap, dan ngédn tay vao | - Hoat dong choi.
dong: nhau + Thé duc sang.

6 + Xoay tron co tay - Xoay tron co tay - Hoat dong hoc:
+ Gap, dan ngon tay + Bai tap phat trién
vao nhau chung.

- Tré biét phoi hop
duoc cir dong ban tay, - HD choi:
ngodn tay trong mot s6 | - Su dung kéo, but. + Choti ngoai troi:

7 hoat dong: Choit theo ¥y thich
- V& dugc hinh tron + Choi hoat dong
theo mau. goc: Cit dan san
- Cat thang dugc mot pham cua nghé
doan 10 cm.

T‘re b1€:[ tranh mot SO|_ Nhan biét mot sb :1 1'15102,‘17%(:;):5 an,

hanh dong nguy iem | (yomg hop khan cip va | | gyy oy mot

khi duoc nhic nhd: : NP Gio an, ngu trua
. . .. | gol ngudi giap do.

17 |t Khéng cuoi dua
trong khi an, udng

hoac khi an cac loai
qua co6 hat...

2. Linh vuc phat trién nhan thirc

* Kham pha khoa hoc

18

- Tré quan tam, hirng
thi v61 cac sy vat, hién
tugng gan giii nhu
cham chu quan sat sy
vat hién tugng; Hay
dat cau hoi vé doi
tuong.

- Su vat: do vat, cay coi

+ Don tré: Tro
chuyén vé cac dung
cu, san phém cua
céc nghé

*Hoat dong choi
ngoai troi

- Quan st ngoai
troi

+ TCM : Ai doan
dang

+ TCM: Doan xem
ai vao

20

- Tré bi€t thu thap
thong tin_ vé d6i tuong
bang nhiéu cach khac
nhau c6 su goi mé cua

Xem sach, tranh anh va
tro chuyen vé d6i tuong.

* Hoat dong choi:
- Choi goc hoc tap:
Xem tranh anh céc
nghé.




co gido nhu: Xem
sach, tranh anh va tro
chuyén vé ddi tuong.

- Tré lam thu nghiém
don gién V01 sy giup
dd cua nguoi 16n dé
quan sat, tim hiéu ddi
tuong. Vidy: Tha cac

- Su d61 mau cua giay an

*Hoat dong choi
ngoai troi

- Quan sat thi
nghiém: Su doi

21 vat vao nude dé nhan mau cua glay an
blet vat chim hay vat
ndi, su boc hoi cua
nudc, tan va khong tan
trong dung dich
- Tr¢ biét thé hién mot | - Choi d(’)ng vai (bat * Hoat dong choi:
s6 diéu quan sat dugc | chude cac hanh dong cua | - Chot goc phan vai:
qua cac hoat dong nhirng nguoi gan gul nhu | Chot gia dinh, bac
choi, am nhac, tao chuan bi bita dn ctia me, | si, bac tho xay...
hinh... bac s7 kham bénh.. ) - Chot gbéc am nhac:
25 - Hat cac bai hat vé cay, | Hat bai hat trong
con vat... chua dé
- V&, x¢, dan, nan cac - Choti goc tao hinh:

con vat, cay, do dung d6
choi...

VE, x¢, nan do
dung, san pham céc
nghé.

* Lam quen v6i mot so khai niém so diing vé toan

32

- Tré biét so sanh 2 doi
tuong ve kich thudc va
noi1 duoc cac tu: To
hon/nhé hon;

- So sanh 2 do6i tuong vé
kich thudc: To hon/ nho
hon;

* Hoat dong hoc:
- So sanh kich
thudc to hon — nho
hon

* Kham pha xa hoi

- Tré biét ké tén va noi
duoc san pham cua
nghé noéng, nghé xay
dung... khi dugc hoi,

- Tén g01 san pham va
ich o1 cua mot s6 nghé
phd bién cua dia phuong.

* Hoat dong hoc:
-Trd chuyén vé mét
sd nghé pho bién.
- Tro chuyén vé chi

39 | xem tranh. cong an, b doi
- Tro chuyén nghé
cong nhan, nong
dan.
- Tré biét ké tén mot sb | - Ngay nha gido Viét Nam | * Hoat dong hoc:
hoat dong: ngay nha gido Trai nghiém: Ngay
40 | Viét Nam qua tro chuyén, nha gido Viét Nam
trai nghiém 20/11

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

* Nghe hi€u 101 noi

42

Tré thuc hién duoc

| - Hi€u va 1am theo yéu

| Hoat dong an ngu




y€u cau don gian, vi
du: “Chéu hay 1ay qua
bong, ném vao ro”

cau don gian.

vé sinh:
+ Tr¢ thuc hién yéu
cau lay bat, thia, ké
ban ghé...

- Tré hiéu nghla tur
khai quat gan gu1 Bac

- Hi€u cac tur chi tén
nguoi, tén goi do vat, su

* Hoat dong choi:
- Tro choi moi:

43 | tho x4y, cai cudc, cai vat, hanh dong, hién Nguoi lam vuon
xéng, cai bay... tuong gan giii, quen
thudc
- Tré biét sir dung dugc | - Nghe hiéu ndi dung cac
cau don, cau ghep. cau don, cau ghép, cau
mé rong. * Hoat dong choi:
45 - Bay 16 tinh cam, nhu + Choi ty do gio
cau va hiéu biét cua ban | don, tra tré
than bang cac ciu don,
cau don mo rong.
46 | - Tré noi rd cac tiéng. | - Phat am cac tiéng cua | * Hoat dong choi:
47 |- Tré noi du nghe, tiéng Viét. - Choi gbe.
khong ndi li nhi. - Choi ngoai troi
- Tré ké lai duoc - Noi va thé hién ctr chi, | - Hoat dong binh
48 | nhimg sy vatdon gian | digu bo, nét mat phit hop | o cudi ngay: Tré
da dién ravcuaAban t‘han. v6i yéu cau, hoan canh | ké lai nhimg viéc
nhu:_: di tham ong ba, di giao tiép. lam tét, chua lam
choi, xem phim... P  n X N
- Ké lai duoc su viéc. tot trong ngay cua
minh, cia ban
- Biét stir dung cac tir: - St dung cac tur bi€u thi | * Hoat dgng choi:
50 | “Vanga”,“Da”, “Thua” | sy 1& phép. - Pon, tra tré
trong giao tiép.
- C6 thé doc thudc bai | - Doc tho, ca dao, dong | * Hoat dong hoc:
tho, ca dao, dong dao, tuc ngir, ho ve. + Tho: Em lam tho
51 dao X4y; -
Tho: Chua bo do1
hanh quén trong
mua
- Biét ké lai chuyén - K& lai moét vai tinh tiét | * Hoat dong hoc:
57 don gian da dugc nghe cua truyén da dugc nghe | - Truyén: Cay rau
v6i su huéng dan ciia | - M0 ta sy vat, tranh anh | cua tho ut
nguoi lon. cO su giup do.
hg};gecﬁh;cg};;g’ viet - Lén} quen vo1 cach doc ;}(I}orat}:igngA ch;zm
- i va viét tiéng Viét: _(oc hoc tap: Tre
) ... |1am quen véi sich,
56 + Hudng doc, Viet: tr| vz theo y thich
trai sang phai, tr QOng + Hoat dong chidu:
trén xudng dong dudi. thuc hién vé LQCC

+ Hudng Vlet cua cac nét
chit; doc ngit nghi sau




| cac dau.

4. Linh vuc TC-XH

* Nha

An biét va thé hién va cam xic v6i con ngudi, SVHTXQ

- Tré noi dugc diéu bé | - Noi duoc di€u bé thich, | * Hoat dong choi:
58 | thich, khong thich. khong thich. Chot ngoai troi
- Tré manh dan tham | - Choi hoa thuén véi ban. | * Hoat dgng choi:
59 |g&lavaocac hoat dong, | - Tham gia cac trd choi | - Choi ngoai trdi
manh dan, khi tra 101 - Choi gbc phan vai:
cau bOIJ — Gia dinh, c6 gido,...
- Tré cung choi vdi cac . ~
b . s : Choi hoa thuan,
an trong cac tro choi N .\
61 | theo nhom nho. khong j[ranh gianh
do choi cua ban
- Tré thyc hién dugc | - Mot s6 qui dinh & 16p | Hoat dong chiéu:
mdt s6 quy dinh 6 16p, | va gia dinh: dé 46 dung, | - K¥ néng bé ghé
66 gla dinh: Sau khi choi | 43 choi dting chd. - K¥ nang chuan bi
xép cat d6 choti, khong d6 dung trude khi
tranh gianh dd choi, an
- Tré biét chao hdi va | - Ctr chi, 16i noi 1€ phép | Hoat dong hoc: Ky
noi 161 cam on, xin 16i (chao hoi, cam on, xin | nang: Be lich sy
67 | khi duoc nhic nho 16i...) nho nguoi giup 4o
- Tré biét chii y nghe | - Cho dén luot. * Hoat dong choi.
khi c6, ban noi. - Nhﬁn biét hanh vi “ |+ Hoat’ dong ngoai
dung” — ”, tro1: Lang nghe co
“ ot — “ x4u” n6i va tro chuyén
68 cung co.
* Hoat dong an
ngu
- Xép hang cho dén

luot khi lay com

5. Linh vuc phat trién thaim my

*Cam nhan va theé hién cam xuc trudc vé dep TNCS va cac TPNT

70

- Tré biét vui su:ong,
v tay, noilén cam
nhan ctia minh khi
nghe cac am thanh goi
cam va ngam nhin vé
dep cua cac su vat,
hién tuong.

- Boc 16 cam xuc khi
nghe am thanh goi cam,
cac bai hat ban nhac gan
gu1 va ngam nhin vé dep
no1 bat cua cac su vat,
hién tuong trong thién
nhién, cudc song va tac

71

- Tré biét chu y nghe,
thich dugc hat theo, vo
tay, nhun nhay, lac lu
theo bai hat, ban nhac;
thich nghe doc tho,
ddng dao, ca dao, tuc

pham nghé thuat.

* Hoat dong choi:
- Chot goc bé tap
lam ca si

* Hoat dong hoc:

- Nghe hat: Pi cay;
Chéu thuong chu bo
doi

- TCAN: Nghe tiét
thu tim dd vat.




ngtr; thich nghe ké cau
chuyén.

Thi ai nhanh

-Tré hat ty nhién, hat
dugc theo giai di¢u bai

- Hat dang giai di€u, loi
ca bai hat.

* Hoat dong hoc:
- Day hat: Chau yéu

72 | hat quen thudc - Nghe céac bai hat, ban | ¢6 cht cong nhén.
nhac ( nhac thiéu nhi,
dan ca)
- Tré biét van dong - Van dong don gian * Hoat dong hoc:
73 | theo nhip di€u bai hat, | theo nhip di€u cia cac |- Day VbD:
ban nhac (v0 tay theo | bai hat, ban nhac. + Day VD “Em tap
nhip, phach..) - Str dung cac dung cu g0 | 14i 6 t6”
dém theo phach, nhip.
- Tré van dong theoy | - Van dong theo y thich | * Hoat dong choi:
thich cac bai hat, ban khi hat cac bai hat, ban - Goc am nhac
74 | nhac quen thudc. nhac quen thudc. * Hoat dong hoc:
- Biéu dién van
nghé
- Tré bi€t sir dung cac | - Su dung cac nguyén vat | * Hoat dong choi:
nguyeén vt li¢u tao liéu tao hinh dé tao ra - Choi ngoai choi;
75 | hinh dé tao ra san céc san pham. - Choi goc tao hinh
pham theo su goi ¥. - Str dung nguyén vat * Hoat dong hoc:
liéu cua dia phuong. - V€ qua tang chu
- Tré v€ cac nét thang, |- Su dung mot sO ki néng bo doi
xién, ngang, sir dung v&, nan, cat, x¢ dan, xép | - T6 mau san pham
76 | dau van tay cua minh | hinh dé tao ra san pham | nghé nong
tao thanh burc tranh don gian. - Thiét ke thi¢p tang
don gian. - Nhan xét san pham tao | co gido
- Tré xép chong, xép hinh.
79 canh, xep cach tao
thanh cac san pham co
cAu truc don gian.
80 | - Tré vui sudng, chi,
SO, ngém nhin va noi
len cam nhan cua minh
trudce ve dep noi bat
(vé mau sic, hinh
dang..) cua cac tac
pham tao hinh.
31 -Tré nhan xét dugc cac

san pham tao hinh

* CHUAN BI:

- May tmh ti vi, hinh anh, video vé chii dé&: “Nghé nghiép- Ngay nha gido
Viét Nam 20/1 1,

- Tranh anh vé cac nghé, mot s dd dung cua nghé, san pham ctia mot sb
nghé...

- Glay kho to (co thé tan dung bia lich, bao cii...) kéo but chi, but mau, sap,
dat nan, gidy V¢, glay mau, ho dan, gidy bao, hop bia cat tong cac loai ( co thé vo
x¢€) cho tré dé v&, x¢é dan..



- Tranh (anh) minh hoa theo ndi dung bai tho, ciu truyén: “Cay rau cua tho
t”, Tho “Em lam tho Xay, lam nghe nhu bo”, ) .
- Lya chon mot s6 tro choi, bai hat, cau chuyen lién quan dén chu dé va
gin véi dia phu’cmg
- But sap, dat nan, tranh dnh suu tam ho dan, hop bia...
- Huy dong phu huynh suu tAm 1 s6 dd dung c4 nhan cii hoic chai lo d6
choi dé lam dd dung tu tao.

Thanh An, ngay 22 thang 10 nam 2025
NGUOI XAY DUNG KE HOACH
2\ NOONG H
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' - Ha Thj Thay Ky bdi: Vi Thi Tuyét Lién
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