CHU DE: NHUNG CON VAT BE YEU
Thoi gian thuc hién: 4 tudn ( Tu ngay 22/12/2025 - 16/01/2026)

Muc tiéu gido duc Picu
A . Hoat dong giao chinh

TT Muc tiéu NOi dung gido dyc duc bé
sung

1. Linh vure thé chat

* Phdt trién vin dong

- Tré c6 kha nang thuc
hién du cac dong tac
trong bai tap thé duc

* Tap cac nhom co ho
hap:

- Ho hap: Hit vao, tho
ra.

- Tay:

* Tap cac nhom co
hé hap:

- Ho hap: Hit vao,
tho ra.

- Tay:

- Truon theo duodng
dich dac.
- Ném xa bang 2 tay

- Bo rich rac qua 5 diém

1 | theo hudng dan. + Pua 2 tay 1én cao, ra + Pua 2 tay Ién
phia trudc, sang 2 bén. cao, ra phia trudc,

+ Co va dudi tay, bat sang 2 bén.
chéo 2 tay trudc nguc. + Co va dudi tay,

- Lung, bung, luon: bét chéo 2 tay trudc

+ Cti vé phia trudc. nguec.

+ Quay sang trai, sang | - Lung, bung, Iuon:
phai. + Cui vé phia

+ Nghiéng nguoi sang | trude.
trai,sang phai. + Quay sang trai,

- Chan: sang phai.

+ Budc 1én phia trude, + Nghiéng nguoi
budc sang ngang, ngdi sang trai,sang phai.
xOm; dig 1€n; bat tai - Chan:
chd. + Budc 1én phia
+ Co dudi chan. trude, budc sang

ngang, ngdi xom;
dimg 1€n; bat tai
chd.
+ Co dudi chan.
- Tré biét kiém soat * Hoat dong hoc:
dugc van dong: - Pi thay d6i toc do theo | - i thay doi toe do
3 |+ Dithay doi toc do theo | dung hiéu lénh. theo ding hiéu 1énh.
dung hi¢u I€nh. + Tro choi: Chuyén
bong.
Tré biét thé hién nhanh, | - Truon theo duong dich | * Hoat dong hoc:
manh, khéo trong thuc déc. - Trudn theo duong
5 hién bai tap tong hop: - Ném xa bang 2 tay dich dic.

+TC: Tao dang.
- Ném xa bang 2
tay.




+ TC: Céo va Tho.
- Bo rich ric qua 5
diém

+TC: Nhay 16 co

* Hoat dong choi:
- TCM: Gau va
ong.

Tré biét thue hién céac

- Gap, dan ngdn tay vao

*Hoat dong choi:

van dong: nhau - Thé duc sang. -
6 - Pan tét. - Xoay tron co tay Gap, dan ngbdn tay
- Xé, dan gidy. vao nhau
- Xoay tron co tay
- Tré phéi hop dugc cir | - T v& nguyéch ngoac
dong béIAl tagl, ngon I:ay - Tu: ,CE‘Ii, coi cuc, kéo | HP choi:
tr0n~g mot so‘hoat fi(_)ng: khoa ao + Choi theo ¥ thich
+ Ve dgqc hinh tron + KN: Day tré mac
7 theo mau ao khoac
+ Cat thang dugc mdt
doan 10cm
+ Xép chong 8-10 khbi
khong d6
+ Tu cai, cdi cuc.
- Tré biét tén mot sd | - Nhan biét cic bita an | *Hoat ddng in,
moén dn hang ngay nhu: | trong ngay va ich loi cua | ngu, vs:
? rau, tring ran, ca kho, | an udng du luong va du | - Tro chuyén véi tré
canh rau..... chit, khong kén chon vé ich lgi cua thirc
thire &n. an véi co thé
- Tré biét st dung bat, | - Thé hién bang 16i néi | *Hoat ddng in,
12 thia, cdc dung cach. vé nhu cdu &n, ngy, vé | ngd, vs:
sinh - Gi0 an trua
- Tré ¢6 mot s6 hanh vi | - Hanh vi vin minh trong | *Hoat ddng &n,
t6t trong an udng khi | an, udng, sinh hoat hang ngﬁ, Vvs:
duoc nhic nho: ubng | ngay (Udng nudc da dun | - 10 an trua
nudc da dun soi... s01, 16t vura luong nudc
dé udng, ty udng nudc
13 khi khat).

- An hét khau phan,
khong kén chon thuc an
khong xuc thirc an cua
minh sang bat cia ban,
nhat thirc an roi vai va
bo vao dia.




2. Linh vue phat trién nhén thirc

* Kham pha khoa hoc

- Tré quan tam, hirng tha
vO1 cac su vat, hién
tuong gan gtit nhu cham

- Su vat: do vat, con
vat, cay coi.

*Hoat dong choi
ngoai troi
- Quan sat ngoai troi

18 | chii quan sit o Va;lt hi?? * Hoat dong choi
tuong; Hay dat cau héi TR
vé d6i tugng. - "I;CM: Co? gl bién

mat; Con gi kéu.
- Tré phan loai cac doi - Pic diém nodi bat va
53 | tuong theomotdauhiéu |ich loi cia con vat|* Hoat ddng hoc:
no1 bat. quen thudc. - M6t s6 vat nudi
' trong gia dinh (Gia
- Mdi lién h¢ gifta | cam, gia sic)
- Tré c6 theé nhdnramdt | con vat, quen thugc | - 1im hicu dong vat
vai moi quan hé don gian | \4i moi truong séng song dudi nAu’é‘cA.

24 | cua con vat quen thugc ciia chiing - Steam: Mot sO con
v&1 moi truong song khi ) | vat song trong rung
duoc hoi. - Cach cham séc va | 7CM: Co bét éch

' bao vé con vat gan
gtii.
- Tré biét thé hién mot sé | - Hat cac bai hat vé | * Hoat ddng choi:

’5 diéu quan sat dugc qua | con vat... - Chot goc nghé thuat.
cac hoat dong choi, am - V¢, x¢, dan, nan cac | - Choi goc tao hinh.

nhac, tao hinh...

con vat don gian.

* Lam quen v&i mQt so khai niém so dang vé toan

26

- Tré biét quan tdm dén
s6 luong va dém nhu
hay hoi vé s6 luong,
dém vet, biét st dung
ngon tay dé biéu thi sd
lugng.

27

- Tré biét dém trén cac
doi twong giong nhau va
dém dén 3.

28

- Tré biét cach so sanh
s6 lwong cua hai nhom
d6i twong trong pham vi
3 bang cac cach khac
nhau va no1 duogc cac tur
bang nhau, nhiéu hon, it
hon.

- Pém trén d6i tuong
trong pham vi 3 va
dém theo kha nang.

* Hoat dong hoc:

- Pém trén di tuong
trong PV3.

* Hoat dong choi:

- Choti goc hoc tap

- Choti ngoai tro1

29

- Tré biét gdp va dém 2
nhom doi tugng cung

- GOp 2 nhém d6i
tuong va dém

* Hoat dong hoc:
- Téch, gbp trong PV3




loai ¢6 tong trong pham
vi 3.

- Tré biét tich mot nhom

- Tach mot nhom doi
tugng thanh céac
nhom nhé hon.

* Hoat dong choi:
- Choti goc hoc tap

30 |ddi tugng trong pham vi
3 thanh 2 nhém.
- Tré ké tén mot s6 18 - Ngay TLQDND * Hoat dong choi:
hoi: Ngay khai giang; 22/12 Pon tré: Tro chuyén
40 | Tét trung thu...qua trd vé ngay 22/12.

chuyé¢n, tranh anh.

- Choti ngoai tro1

3. Linh viee phat trién ngén ngir

* Nghe hiéu 101 n6i

42

- Tré thuc hién duoc
yéu cau don gian, vi dy:
“Chau hay 13y qua bong,
ném vao ro”

- Hi€u va lam theo
yéu cau don gian.

* Hoat dong an ngu
vé sinh:

+ Tre thyc hién yéu
cau léy,bét, thia, ké
ban ghé...

* Sir dung 101 no6i trong cudc sdng hang ngay

46 | - Tré néi rd cac tiéng. - Phat &m céc tiéng * Hoat dong choi:

- Tré noi dii nghe, khong | cua tiéng Viét - TCTV: Phat am céc
no6i 1i nhi. tiéng cua tiéng Viét:

47 Con khi, leo tréo,...

- Chot, hoat dong cac
g0c.
- Tré ké lai duoc nhitng | - Ké lai duoc su viéc. | - Hoat ddng binh co
su vat don gléll da dlén cuf')i ngg‘ly:

48 | ra ctia ban than nhu: di Tré ké lai nhitng viéc

tham 6ng ba, di choi, lam t4t. chua lam 4t

xem phim... am tot, o
trong ngay cua minh,
cua ban

50 |- Tré st dung cac tur: “ - Str dung céc tur biéu | * Hoat dong choi:

Vang a”; “Da”; “ ’ thi su 18 phép - Tréqtré: St dl,ll’lg cac

Thua”....trong giao tiép. tir bi€u thi sy 1€ phép

- C6 thé doc thudc bai - Boc tho, ca dao, * Hoat dong hoc:

tho, ca dao, dong dao... | ddng dao, tuc ngit, ho | - Tho: Pan ga con,
Ve. Rong va ca.

51 - Pong dao, ca dao:
Cai bong di cho cau
canh, con kién ma leo
canh da....

52 |- Biét ké lai chuyén don |- K& lai mot vai tinh | * Hoat dong hoc:




gian da dugc nghe véi su
hudéng dan cua nguoi
16n.

tiét cta truyén da
duoc nghe

- Mo ta sy vat, tranh
anh co su giup do.

- Truyén : Bac gau
den va hai cht tho
* Hoat dong choi:
- Choi budi chiéu

* Lam quen véi viéc doc — viet

56

- Tré thich vé, “ viet”
nguéch ngoac.

- Xem va nghe doc
cac loai sach khac
nhau.

- Giit gin sach

- Goc thu vién: Xem
sach vé chu dé Bong
vat

4. Linh vuc TC-XH

* Quan tam dén moi trueong

- Tré cung choi vai cac
ban trong cac tro choi

- Choi hoa thuan véi
ban.

* Hoat dong choi:
- Choi ngoai troi

theo nhém nho. - Tham gia cac tro | - Choi goc phan vai:
61 choi Gia dinh, c6 gido,...
Choi hoa thuan, ‘
khong tranh gianh do
choi cua ban
- Tré biét chao hoi va - Cir chi, 151 néi 1& | * Hoat ddng chiéu:
67 | noiloicamon, xin1di | phép (chao hoi, cam | KN: Béndiloi cam
khi dugc nhéc nho. on, xin 15i...) on
- Tré biét cha y nghe khi | - Chd dén luot. * Hoat ddng in, ngi,
¢o, ban noi. _ Nhan biét hanh vi « | Vé sinh:
68 dng” — sai”, - G10 an, ngu trua
“t0t” — “ x4u”.
- Tré thich quan sat - Bao v¢, cham soc * Hoat dong choi:
thién nhién va cham soc | con vit. - Choti goc thién nhién
69 con vat, cay. - Choi ngoai troi

- Trai nghiém cho vat
nudi an

5. Linh vure phat trién thim my

*Cam nhan va thé hién cam xic truée vé dep TNCS va cac TPNT

70

- Tré biét vui sudng, vo
tay, noéi lén cdm nhan
cua minh khi nghe céac
am thanh goi cam va
ngam nhin vé dep cta
cac su vat, hién tugng.

- BOc 16 cam xtc khi
nghe am thanh goi
cam, cac bai hat ban
nhac gan giii va
ngam nhin vé dep noi
bat cua cac su vat,
hién tugng trong

* Hoat dong choi:

- Biéu dién vin nghé
cudi tudn.

- Choi goc bé tap lam
ca si




71

- Tré biét chu ¥ nghe,
thich dugc hat theo, vo
tay, nhun nhay, lac lu
theo bai hat, ban nhac;
thich nghe doc tho,
déng dao, ca dao, tuc
ngir; thich nghe ké
chuyén.

- Nghe nhac cu dan
gian, bai hat dan ca cua
dia phuong.

thién nhién, cudc
séng va tic pham
ngh¢ thuat.

- Nghe nhac cu dan
gian, bai hat dan ca
cua dia phuong.

* Hoat dong hoc:

- Nghe hat: Céi bong,
thuong con meo; chi
voi con & ban don, Co
1a.

* Mot s6 k¥ niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh

- Tré hat ty nhién, hat - Hat dang giai di€u, | * Hoat dong hoc:

72 dugc theo giai di€u bai | 101 ca bai hat. - Day hat: Voi lam
hat quen thudc - Nghe cac bai hat, xiéc; Ga trong meo

ban nhac (nhac TN, | con va cun con.
dan ca).
- Tré biét van dong theo |- Van dong don gian | * Hoat dong hoc:

73 nhip di€u bai hat, ban theo nhip di€u cua - Day VD: ban vit
nhac (vd tay theo nhip, | cac bai hat, ban con
phéch..) nhac. - DVDVTTP: C4 vang

- St dung cac dung | boi
cu go dém theo - Tro choi: Ga gay, vit
phach, nhip. kéu, Ai nhanh nhit, Tai
ai tinh
- Tré van dong theo y - Van dong theo y * Hoat dong choi:
thich cac bai hat, ban thich khi hat cac bai | - Goc am nhac: Hat

74 N e 1a N » A
nhac quen thudc. hat, ban nhac quen cac bai trong chu dé

thudc.

75 - Tré biét sir dung céc - St dung cac nguyén | * Hoat dong choi:
nguyén vat liéu tao hinh | vat li¢u tao hinh dé - Choi ngoai choi;
dé tao ra san phém theo | tao ra cac san phélm Lam con trau, con
Su 201 Y. - St dung mot s ki | meo tir 14 cay...

- Tré biét v& cc nét ning v&, nan, cit, x¢ | * Hoat dong hoc:

76 thrfmg, Xién ngang, tao | dan, xép hinh dé tao |- V& con ca
thanh burc tranh don ra san pham don - V& con ga con
gian. gian. * Hoat dong choi:
- Tré xép chong, xép - Choti goc tao hinh

g | canh, xép cach tao thanh | - Nhan xét san pham | - Choi theo y thich
cac san phém co chu tao hinh ngoai troi
triic don gian.

80 - Tré vui sudng, chi, so, |- Tao ra cac san

ngdam nhin va noi 1én

pham theo ¥ thich.




cam nhan cua minh
trude vé dep nodi bat (vé
mau sac, hinh dang..)
clia cac tic pham tao
hinh.

- Tré biét nhan xét cac

81 san pham tao hinh.
- Tré biét tao ra cac san
82 pham tao hinh theo y
thich.
g3 |- Tré biét dat tén cho

san pham tao hinh

- Dat tén cho san
pham cua minh

CHUAN BI:

- Tranh anh, sach, truyén vé cac con vit.

- Bt mau, dat nan, gidy mau, giay ve, hoa bao dé tré x¢é dan, gap,...

- D6 choi nau an, trang phuc cua do choi bac si, cac con vat.

- Trao d6i voi phu huynh dé chuén bi ddy da do dung cho tré.

Noong Het, ngay 17 thang 12 nam 2025

Ban giam hi¢u phé huyét

AT

Ha Thj Thuy

Ngudi xay dung ké hoach
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