CHU PE TRUONG MAM NON — TET TRUNG THU
Thai gian thyc hién: 3 tuan (T ngay 09/09/2024 -> 27/9/2024)

A. Muc tiéu:
Muc tiéu GD }l)li’élil
Noi dung GD Hoat dong GD ¢ blg
STT Muc tiéu sung
1. Linh vuc thé chit.
- Tré c6 kha nang | - HO hap: *Thé duc sang:
thuc hién dung, + Hit vao, thd ra. - H6 hap: Hit vao thd ra
thuan thuc céac * Tay: - Tay:

dong tac cua bai
tap thé duc theo
hiéu 1énh hoac theo
nhip ban nhac/ bai
hat. Bat dau va két
thtic dong tac dung
nhip diéu: Ho hap,
tay,lung bung,
chan

- Pua 2 tay 1én cao,
ra phia trudc, sang 2
bén
-Co va dudi ting tay,
Két hop kiéng chan.
Hai tay danh xoay
tron trudc nguc, dua
1én cao.
+ Hai tay danh xoay
tron trude nguc dua
1én cao
- Lu’ng, b';lnga
lwon:
+ Ngtra nguo1i ra sau
két hop tay gio 1én
cao, Chan budc
sang phai, sang trai.
+ Quay sang trai,
sang phai két hop
tay chéng hong hodc
hai tay dang ngang,
chan budc sang
phai, sang trai.
+ Nghiéng nguoi
sang hai bén, két hop
tay chéng hong, chan
budc sang phai, sang
trai.
- Chan:
+ Pua ra phia truéde,
dua sang ngang, dua

v¢ phia sau.

+ Pua ra phia trudc, sang 2
bén.

+ Co va dudi ting tay, két
hop kiéng chan.

+ Hai tay danh xoay tron
trudc nguce, dua 1én cao.

- Bung luon:

+ Ngira nguoi ra sau két
hop tay gio 1én cao, chan
budc sang phai, sang trai.
+ Quay sang trai, sang phai
két hop tay chong hong
hoac hai tay dang ngang,
chan budc sang phai, sang
trai.

+ Nghiéng nguoi sang hai
bén, két hop tay chong
hong, chan budc sang phai,
sang trai.

- Chéan:

+ Pua ra phia trudce, dua
sang ngang, dua vé phia
sau.

+ Nhay 1én dura mot chan vé
phia trudc, mot chan veé phia
saur

+ Bat, dua chan sang
ngang.




+ Nhay Ién dua mot
chan vé phia trudc, mot
chan vé phia sau-
+ Bat, dua chan
sang ngang

- Tré gitr dugc

- bi bang mép ngoai

*Hoat dong hoc:TD

thing bang co thé | ban chan Pi bang mép ngoai ban chéan
2 | khi thyc hién van TCVD: Nhay tiép suc
dong: TCM: Nhay vao nhay ra.
Treé bi€t phoihop | Tung bong 1én cao | *Hoat dgng hoc: TD
tay- mat trong van | va bat bong. Tung bong 1én cao va bat
4 | dong: bong. ,
TCVD: Nhay ti€p strc
;Frewco kha nang | + Bf) b‘ang lzan tay *Hoat dong hoc: TD
thé hién nhanh, va ban chan 4 - ISR
. Bo bang ban tay va ban
5 | manh, khéo trong Sm. R
thyc hién bai ta chan 4 - Sm.
2 i 4p TCVD: Chuyén bong
tong hop:
T,re biet tl}u:c hi¢n * Hoat dong choi:
cac van dong: AR . N
X . 2 , o en - Choti ngoai troi: Tro choi:
- Uon ngon tay, co | - Cac loai cir dong < . . L
2 \ . . | cap cua, tro choi choi voi
6 tay, xoay cO tqy. b?;tn tay, ngon tay va

- Gap, mé lan
luot tirng ngdn tay.

co tay.

nhiing ngon tay...

Tré biét phdi hop
dugc cur dong ban
tay, ngon tay, phoi
hop tay - mét trong
mét sb hoat dong:
+ V& hinh va sao
chép cac chir cai,
chir sd.

- T6, dd theo nét.

*Hoat dong hoc:

- Tap t6 chir cai o, 6, o
*Hoat dong chiéu:

- Tré thuc hién vé toan

b. Giido duc dinh dudng va strc khée.

Tré ¢6 mot s6 hanh
vi va thoi quen tot
trong an uéng:

- Mo1 ¢6, moi ban

- Tap luyén mat )

*Hoat dong an ngu, VS:
an trua

-Tré Mo1 ¢6, mo1 ban khi

13 | khi an va an tir ton. | thoi quen tt vé gilt | 4n va an tir ton....Rua tay
gin strc khoe. trudce khi an, lau mat
Tré nhan biét duoc | -Mot s trudng hop | * Hoat dong choi:
mot s6 truong hop | khan cép va goi - Bon, tra tré :
khong an toan va nguoi gitp do + Cho tré xem hinh anh tinh
goi nguoi giup d0 | -Ra khoéi nha, khu huéng khi b1 lac, nguoi la
18 vuc truong, 16p khi | dén nha thi nén goi ngudi




khong dugc phép
cua nguoi lon, co
gido.

16m gitp do. Goi ¢6 giao khi
c6 ban bi chdy mau, bi nga.
Tinh hudng chay thi goi
114, cou thuong goi
115..Cong an co dong goi
113

+ Ra khoi 16p phai xin phép
cO giao

- Tré biét thuc hién
mot sO quy dinh &

Sau gid hoc vé nha
ngay, khong tu y di

* Hoat dong choi:

19 truong, noi cong choi. - Don, tra tré :
cong vé an toan: + Nhic nhé tré sau gio hoc
+ Sau gio hoc vé vé nha ngay, khong tu y di
nha ngay, khong tu choi.
y di choi.
2. Linh vuc nhan thirc
Tré biét phéi hop |- Pic diém cong
cac giac dung va cach su
quan dé quan sat, |dung do dung, dd
21 xem x¢€t va thdo choi
luan vé su vat, hién
tugng nhu su dung
cac giac quan khac
nhau dé xem xét 14,
hoa, qua... va thao *Hoat dong hoc: KPKH -
luan vé dic diém - Truong MaAm non cua bé
ctia ddi tuong. + Cong viéc cua co giao,
23 - Tré biét phan loai | - Phan loai d6 dung | cac c6 bac trong truong
cac doi twong theo | do choi theo 2-3 dau | - Lép hoc ctia bé
nhirng dau hiéu hiéu
khéac nhau. - So sanh su giéng
va khic nhau cta d6 | *Hoat dong choi:
dung dd choi va sy | -TCM: Ai doan gi6i, Poan
da dang cua chung. | xem ai vao
Tré biét nhan xét - Mot s6 mbi lién hé
duoc mdi quan hé  |don gian gitra dic
26 | don gian cua su diém cAu tao véi
vat, hién tuong. Vi |cach st dung cua dd
du: “Nip cde c6 dung, d6 choi quen
nhirng giot nudc do thudc.
nudc nong boc
hoi”.
Tré biét thé hién - Thyc hién thong |, .1 N
R LA, A aAe g ., oat dong goc:
28 hiéu biét vé doi qua ndi dung giao




tuong qua hoat
dong choi, am nhac
va tao hinh.....

duc cua hoat dong
vui choi. Am nhac,
tao hinh.

- St dung nguyén vat li¢u
deé tao thanh cac san pham
am nhac, tao hinh

b. Lam quen voi mot so khdai niém so dang vé todn.

Tré biét dém trén

31 | d6i tuong trong
pham vi 6 va dém
theqo l?lfa M Pém trén dbi
Tré bi€t so sanh so :
. <%. | tuong trong pham vi
lugng ba nhom doi \ =X ,
6 va dém theo kha
tuong trong pham niing
32 | vi 6 bang cac cach '
khac nhau va noi
duoc két qua:
bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat.
Tré biét gdp cac
nhom dbi tuong - Gop / tach cac
34 |trong pham vi 6 va | nhom dbi tuong
dém. bang cac cach khac
Tré biét tach mot nhau va dém.
nhom d6i tuong - Gop hai nhom déi
35 | trong pham vi 6 turong va dém.
thanh hai nhom - Tach mot nhom
bang cac cach khac | dbi twong thanh cac
nhau. nhom nho hon.

*Hoat dong hoc: Toan
- Cung ¢ s0 lugng trong
PV 6. Nhan biét so 6.

-Tach/gop nhoém c6 6 d6i
tuong bang céac cach khac
nhau.

*Hoat dong choi:

- Géc hoc tap: Xép, dém
d6 vat va dat thé sd twong
ung

- Thuc hanh vé toan.

c. Kham pha xa hoi

Tré noi tén, dia chi
va mo ta mot s

*Hoat dong hoc: KPXH
-Truong mam non cua bé

46 |dic diém ndibat | - Nhitng dic diém | *Hoat dong choi:
clia truong, 16p khi | ndi bat cua trudng, | - Pon tra tré: Tro chuyén
duogc hdi, tro 16p mam non. Coéng | cong viéc cua cd gido, cac
chuyén. viéc cua ¢ gido, cac | cO bac trong truong.
Tré biét noi tén, cd bac trong trudng. | - Xem video, hinh anh vé
cong vi¢c cua cod truong mam non.
47 | gido va céc bac
cong nhan vién
trong truong khi
duoc hoi, tro
chuyén.
Tré biét néi ho tén | - Pic diém so thich | *Hoat dong choi:
va dic diém cua cua cac ban, cac -Don tra tré: Tro chuyén
cac ban trong 16p hoat dong cua tré & | dac diém so thich cua cac
48 truong. ban, xem video, hinh anh




khi duoc hoi, tro vé cac hoat dong cua tré &
chuyén truong.

50 | Tré biét ké tén mot | - Pic diém ndi bat | *Hoat ddng hoc: KPXH
s6 18 hoi vanoi vé | cia Ngay tét trung Ngay tét Trung thu
hoat dong ndi bat | thu. *Hoat dong don tra tré
ctia nhirng dip 18 - Tré xem video vé cic
hoi. hoat dong trong ngay tét

trung thu
3. Linh vuc phat trién ngon ngir.
Tré biét str dung - Tang cuong tiéng | *Hoat dong choi:
cac tur chi su vat, Viét cho tré DT -Don tra tré: TCTV: Cha

56 | hoat dong, dac cu0i, banh déo, dén léng....
diém... phu hop
vO1 ngir canh.

Tré biét doc biéu | - Poc tho, ca dao, *Hoat dong hoc:VH
cam bai tho, dong | déng dao, tuc ngilr, | Tho: Co gido cua con

60 | dao, ca dao... ho, v¢. *Hoat dong choi:

- CDPD: Nu na nu ndng,
, dung dang dung dé.
T’re b1e~t nhan de.}ng - Nﬂhan dang céc chir *Hoat dng hoc: LQCC
cac chir trongbang | 0,0, 0 \ ~ s A
68 | chir cai tiéng Viét : Lam quen chir cai 0,0,0.

. . 2T TCTV: Kéo co; Cai no...
Chircaio, 0, 0
Tré biét to, dd cac | - Tap to, tap do cac | *Hoat dong hoc:LQCV
nét chit, sao chép nét chir o, 0 0. Tap t6 o, 0, 0.

69 | mot sb ki hiéu, chix *Hoat dong choi:

céio, 0,0 - Goc Thu vién: Tré to, do
nét chi...
- Choi ngoai troi: To, v€
cac nét chir
4. Linh vue phat trién TC - KNXH

73 | Tré biét minh 1a - Vi tri va trach *Hoat dﬁng goc:
con/ chau/ anh/ chi/ | nhi¢ém ctia ban than | _ py: L6p hoc cua bé
em trong gia dinh. | trong gia dinh va

16p hoc.

75 | Tré biét vang 101, | - Thuc hién cong Hoat ddng in, ngi, vé
giap do bd me, cd | viée dugc giao (truc sinh ca nhan:
gido nhiing cong nhat, xép gon do -Giup c6 ké ban #n, trai
Viéc vira suc. choi...) chiéu, xép gdi,cat gbi vao

76 | Tré biet co gang tu noi quy dinh, lau mat...
hoan thanh cong
viéc dugc giao.




83 | Tré thuc hién duoc | - Mot sb quy dinh *Hoat dong choi:
mot s6 quy dinh ¢ | truong 16p, gia dinh | _ Goc sach truyén : Xem
16p, gia dinh va nqi (d€ do dung do choi. tranh anh vé truong,16p
cong cong. Sau khi | ding cho; trat tw khi | \padm non, 1am sach vé
Eﬁ? noi ‘quykdmhi dudng) - Choi xong & cac goc biét
ong 1am on not | _ G gin dd dung gilr gin do6 dung do choi;
f?,ni% CQIL%’ Yj‘}lg dd choi: Cat dd Cat d6 dung dung noi quy
o10ng, 6, b0, M, | qung dtng noi quy | dinh.
anh, chi, mudn di .
o . dinh.
choi phai xin phép.
Tré bi€t ndi cam *Hoat dong choi:
on, xin 101, chao - Pon tré: Tre biét s dung
hoi 1€ phép, khiém | - Lang nghe y kién | 161 no1, cur chi, 1€ phép, lich
84 | ton, trung thuc. cua nguoi khac, st | su, khiém ton, trung thuc.
dung 161 noi, cur chi, | *Hoat dong an, ngu, vé
Tré bict cht y nghe | 1€ phép, lich su, sinh ca nhan:
khi c6, ban noi, khiém ton, trung + Biét mo1 ¢6, moi ban khi
85 | khong ngat 161 thuc. an, xép hang lan luot khi
nguoi khac. lay com.
TCTV: Con moi co, t01
mo1 ban
KWK . *H 0 a ¥ e
Tré biét tiet kiém . 03t dong an, ngu, v¢
92 . 2 sinh
trong sinh hoat: tat K s 1A oKy o s
N . - Biét an hét xuat, an cac
dién, tat quat khi ra A 2 1 C o - ..
Y 1 , - Khong dé thura loai thirc an, nhat com vai
khoi phong, khoa e o . A a s
e : thirc an sau khi an cho vao dia trén ban an
voi nudc sau khi
dung, khong dé
thtra thure an.
5. Linh vuc phit trién thim my
Tré biét chdm cha | - Nghe va nhan biét
lang nghe va cac thé loai am nhac
huong tng cam khac nhau ( nhac *Hoat dong hoc: AN
xuc( Hat theo, thiéu nhi, dan ca, - Nghe hat: Em 1a bong
94 nhun nhdy, lac lu, | nhac co6 dién). hong nho; Ngay dau tién di

thé hién dong tac
minh hoa phu hop)
theo bai hat ban
nhac thich nghe va
doc tho, déng dao,
ca dao, tuc ngir,
thich nghe va ké
cau chuyén.

- Nghe va nhan ra
sdc thai( vui budn,
tinh cam tha thiét)
cua cac bai hat ban
nhac.

hoc, Rudc dén thang tam




Tré hat dung giai - Hat dang giai di¢u, | *Hoat dong hoc:AN
diéu, 101 ca, hat 16 ca va thé hién - Day hat: Vuon truong
95 dién cam phu hop | séc thai, tinh cam mua thu
voi sic thai, tinh | cua bai hat.
cam cua bai hat
qua giong hat, nét
mat, diéu bo, cur
chi...
Tré biét van dong | - Van dong nhip *Hoat dong hoc:AN
nhip nhang phu nhang theo giai - V6 TTN: Chao ngay
hop vé6i sdc thai, | diéu, nhip diéuva | moi
96 | nhip diéu bai hat, | thé hién sic thai phu | - TCAN: Ai doan gioi, Nghe
ban nhac véi cac hop v&i cac bai hat, | tiét tau tim do vat, Ai nhanh
hinh thitc( v tay | ban nhac. nhit.
theo céc loai tiét
tau, mua )
Tré biét phdihop |- Phdihop cacky | *Hoat dong hoc: TH
cac kinang v& dé |ning vé dé tao ra - V& hoa vuon truong.
tao thanh burc tranh | san phdm c6 mau * Hoat dong choi:
98 c6 mau sic hai hoa, | sic, kich thude, -HPGNT: V& tranh vé
b cuc can doi. hinh dang / dudng | truong, 165p MN.
nét va bd cuc.
105 | Tré biét gd dém - Str dung cac dung | *Hoat dong choi:
bang dung cu theo | cu gd dém theo nhip |- Goc AN: Tré hat, van
tiét tAu tu chon. béng dung cu &m dong, gd dém theo nhip,
nhac ¢6 san tai dia béng dung cy 4m nhac san
phuong. c6 ¢ dia phuong: qua bau,
ong tre, Ong ntra...cac bai
vé truong, 16p mam non.
B. CHUAN BI
- Tranh anh, d¢6 dung dd choi vé trudong mam non, tét trung thu
- Thé chit cai, chit s6, dit nin, sap mau, but chi, kéo, ho dan giéy ve
du cho tré.

- Luya chon mdt sO bai hat, tro choi, cau truyén...

truong mam non, tét trung thu...
- Dan, dai, bang cat xéc, hoa cai tay, du cho tre.
- Ph01 hop vo6i phu huynh chuan bi, svu tdm tranh anh, d6 dung, d6

choi vé chu dé: Trudng mam non, tét trung thu...

P,o Bz

BGH PHE DUYET
Il TRUONG

f;l,, /

Ha Thi Thuy

lién quan dén chu dé

Noong Het, ngay 6 thang 09 nam 2024
NGUOI XAY DUNG KE HOACH

Hic Thi Hrong Ly
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