, KE HOACH CHU DE
BE BIET BAO NHIEU NGHE- NGAY NHA GIAO VIET NAM 20/11
Thoi gian thyc hién 4 tuan, tue 27/10/2025 dén 21/11/2025

I. MUC TIEU

STTMuc tlelllvigl.llioﬁ%:‘llc Noi dung gido duc Hoat dong giao duc PCBS
1. Linh vuc phat trién thé chat
a. Phat trién van dong
*Thé duc sang:
- Ho hép: - Ho6 hap: Hit vao tho
+ Hit vao, tho ra. ra
1. Tré thuc hi¢n |- Tay: - Tay:

1 ding, thuan thuc cac | - Pua 2 tay 1én cao, ra |+ DPua 2 tay 1én cao,
dong tac cua bai thé | phia trude, sang 2 bén | ra phia trudc, sang 2
duc theo hiéu Iénh | (Két hop, kiéng chan). |bén (Két hop kiéng
hodc theo nhip ban | + Pua tay ra phia chan).
nhac/ bai hat. Bit | trudc, sang 2 bén + Pua tay ra phia
dau va két thiic dong | - Lung, bung, lwon: | trudc, sang 2 bén
tac dung nhip + Ngtra nguoi ra sau - Lung, bung ludn:

két hop tay gio 1én + Ngura nguoi ra sau
cao, Chan budc sang | két hop tay gio 1én
phai, sang trai. cao, chan budc sang
+ Quay sang trai, sang | phai, sang trai.
phai két hop tay chdng | + Quay sang tréi,
héng hodc hai tay dang | sang phai két hop tay
ngang, chan budc sang | chong hong hoic hai
phai, sang trai. tay dang ngang, chan
- Chan: budc sang phai, sang
+ Dua ra phia trudc, trai.
dua sang ngang, dua - Chan:
vé phai sau. + Pua ra phia truéde,
+ Nhay 1én dua hai chan| dua sang ngang, , dua
sang ngang. vé phai sau.
+ Nhay lén dua hai
chan sang ngang.
2f~T re co khva nans Hoat dong hoc:
gilr duoc thang bang TD: - Pi ndi ban chan
co thé khi thuc hién A 1
2 | van dong: - bi ndi ban chén tién tien, i
A N > | TCVD: Kéo co
- Tré khong lam ro1 | It R
vat dang doi trén ’ Nha}f 10 co ?m ,
1 Nhay 16 ¢d 5m TCVD: Chuyén béng
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dau khi di trén ghe
thé duc.
- Bat — nhay

3. Tré biét kiém
soat dugc van dong:

Hoat dong hoc: TD:
Chay thay doi hudng

3| Dy chay thay 01— Ehay thay dOTRUONE | (gichy dic) theo higu
udng van dong (dich dac) theo hi¢u o
theo dung hiéu 1énh | 1énh lenh L
(i huong it nhat 3 TCVD: Chuyén tring
lan).
4 | 4. Tré biét phdi hop | - Tung, ném, bat:
tay- mat trong van | + Ném xa bang 2 tay | Hoat dong hoc: TD:
dong: - Ném xa bang 2 tay
- Ném tring dich TCVD : Chay tiép co
dirng (xa 2 m x cao
1,5 m).
6. Tré biét thuc hién | Cac loai ctr dong l?a‘m * Choi, Hoat dong &
dugc cac van dong: | tay, ngon tay va cO tay. | c4c gbc: Goc steam:
- Uon ngon tay, ban | - Be, nan. Liam tranh theo chu
5> | tay; xoay cO tay. dé, lam buu thiép
- Gap, mo lan luot chic mimg 20/11.
tung ngon tay
7. Tré biét phdi hop
duoc ctr dong ban
tay, ngon tay, phoi
hop tay - mat trong | - To, d theo nét. Choi, Hoat dong &
mdt s hoat dong: cac goc; choi choi
6 |+ V& hinh va sao |- X¢é, cit duong vong | ngoai troi:
chép cac chir cai, | cung. Goc hoc tap, To dd
chit sd. cacnétchircaie, €
+ Cat duoc cac Xé, cat duong vong
duong vién caa hinh cung
ve.
+ Ghép va dan hinh
da cat theo mau.
Tré biét mdt s6 nguy co khong an toan va phong tranh
15. Tré biét ban 14, Don tré: Tro chuyén
bép dién, bép 10 cung tré vé nhiing vt
dang dun, phich dung nguy hiém dén
7 nudc nong, ... la tinh mang ban 13, bép

nhirng vat dung
nguy hiém va noi
duoc moi nguy hiém

khi dén gan; khong

- Nhan biét va phong
tranh nhirng hanh dong
nguy hiém, nhiing noi

dién, bép 16 dang dun,
phich nudc nong, ...
nhimg noi nguy hiém
nhu: Ao, hd.. khong
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nghich cac vat sac,

khong an toan, nhiing

dugc phép sO vao:

nhon. vat dung nguy hiém Dao, kéo to...
16. Tré biét nhitng | dén tinh mang.
noi nhu: ho, ao, bé
chtra nuéc, giéng,
8 | buiram ... la nguy
hiém va noi duoc
mdi nguy hiém khi
dén gan.
2. Phat trién nhén thirc
a. Kham pha khoa hoc
21. Tré biét phdi hop | - Pic diém cong dung
cac giac quan dé | va cach st dung dd
quan sat, xem xét va | dung.
théao luan vé su vat,
9 | hi¢n tuong nhu su
dung cic gidc quan
khac nhau dé xem
xé}, thao lugfm vé dic
diém cua doi tugng. .
24. Tré bidt thu thap | - Thu thap thong tin v& | 1103t dong hoe:
A i X gk It 3 A KPXH: Mdt s6 nghé
thong tin vé doi do1 tugng bang nhiéu Ak .
3 A . / _ truyén thong cua dia
10 | twong bang nhiéu cach khac nhau; xem h
cach khac nhau: sach, tranh anh, bang | P wons. ..
xem sach tranh 4nh, | hinh, tro chuyén va Hoat ‘dqng‘c.hm:
baing hinh, trd thao ludn. TCM: Ngudi chin
chuyén va thao luan. nuot glot
25. Tré biét phan - So sanh su giéng va
11 | loai cac dbi tuong khac nhau cua db dung
theo nhirng dAu hiéu | va su da dang cua
khac nhau. ching.
26. Tré bict nhan xét | - Mot s6 moi lién hé
dugc mbi quan hé don gian giira dac diém
12 | don gidn cua sy vat, cidu tao vOi cach su
hién tugng. dung cua dd dung quen
. thudc.
28;' Triblef th;e. hién ) - Athu’c hl‘en. ,thong qua Choi, hoat dong ¢ cac
13 | hi€u biét vé doi noi dung giao duc cua

tuong qua hoat
dong choi, am nhac
va tao hinh.....

hoat dong vui choi

nhu: Am nhac, tao
hinh, Choi cac tro
choi...

gbc: Goc am nhac:
Tré mua hat, st dung
cac dung cu am nhac,

b. Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé todn.

Nhdn biét so dém va so lwong




30. Tré biét dém
trén doi tugng trong

14 . Y %
pham vi 10 va dém
theo kha nang
31. Tré nhan biét
cacsotuS-10va
1 ) A ar 4R . '
> Su’qdl'l;ng cac SO;dO c:Ie - bém trong pham vi 7
chi s0 lugng, s6 thir NV o«
tr va dém theo kha nang
PRy - - Cac chit s6, s6 luon
32. Tré biét so sanh < X e
x , va sO thi ty trong
sO luong cua ba )
, 2. pham vi 7.
nhém doi tuong
trong pham vi 7
16 | bang cac cach khac
nhau va no1 duoc
ket qua: bang nhau,
nhi€u nhat, it hon, it
nhat.
33. Tré biét gop cac | - Gop/ tach céc
nhém doi tugng nhém doi tugng
17 trong pham vi 7 va | bang cac cach khac R
£ i Y Hoat dong hoc:
dém. nhau va dém L QVT' Tach o6
34. Tré bidt tach oy SOP
Ay 1A Ak nhom co6 7 doi tugng
mot nhém doi tuong . PR
: ra thanh 2 phan bang
18 trong pham vi 7 cac cach khac nhau
thanh hai nhom
bang cac cach khac
nhau.
35. Tré biét sap x€p | - So sadnh, phat hién
19 | cac doi tugng theo | quy tac sap xép va Hoat dong hoc:
trinh tu nhat dinh sap x€p theo quy tdc. | LQVT: So sanh, phat
theo yéu cau. - Tao ra quy tac sap hién quy tac sap xép
20 | 36. Tré nhan ra quy | Xep. va sap x€&p theo quy
tdc sap xep (mau) va | - Ghep thanh cap tac.
sao chép lai. nhirng doi tugng co
21 |37.Trésangtaora | moi twong quan.
mau sap xEp va tiép
tuc sap x€p
c. Kham pha x4 hoi
Tré nhdn biét ban than, gia dinh, trwong mam non, cong dong
48. Tré bi€t n6i dac | - Tén goi, cong cuy, san Hoat dong hoc:
diém va su khac pham, cac hoat dong KPXH: Tro chuyén,
22 | nhau cia mot sO va y nghia cua cac tim hi€u v€ nghé san

nghé. Vi du: néi

nghé phd bién, nghé

suat.
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“Nghé nong 1am ra
lta gao, nghé xay
dung xay nén nhiing
ngo6i nha moi ...”

truyén thong cia dia
phuong. Vai tho cam,
gao xéng cu, nép thom

TCM: Xem tranh goi
tén dung cu cua cac
nghé o
KPXH : Tim hiéu vé
nghé dich vu.

TCM: Ctra hang ban
hoa

TCM: N6i nhanh tén
nghé

49. Tré biéet ké tén
mot soO 1€ hoi va noi

- Mot so 1€ hoi va noi
v€ hoat dong noi bat

* Hoat dong hoc:
KPKH: Trai nghi¢m

23 . ! A NOL | cta nhiing dip 18 hoi: Ngay nha gido Viét
v€ hoat dong nd1 bat | Nogy Nha gido Viét Nam 20/11
cua nhimg dip 1€ hoi. | ngm 20/11
3. Phat trién ngén ngir
Nghe hiéu loi noi
- Hi€u céc tu khai
quat: Nghe pho bién,
nghé truyén thong,
2 1R . nghé dich vy, ... Hoat dong hoc:
24 |32 TrehiCunghia | Gopcac bai tho: Be | LQVH: Tho: Bé lam
tur khai quat: . .A A n A
huong tién giao lam bao nhiéu nghé, bao nhiéu nghé.
PUTONE "Ieh &1 LQVH: Truyén: Hai
thong, dong vat, R A
Ay X 1% - Nghe hiéu néi dung | anh em
thuc vat, d6 dung 12 n A A
X e o truyén ké, truyén doc | Hoat dong chiéu:
(do6 dung gia dinh, : AN L A
d ding hoc tap...) phu hop voi do tuoi: doc ca dao: Lua ngd
T | Truyén Hai anh em la c6 dau nanh, ...
- Nghe doc ca dao:
Lta ngd 1a c6 dau
nanh, ...
St dung loi noi trong cudc song hang ngay
54. Tre bietkérd | - Phat am cac tiéng co
25 | rang, co trinh ty vé | phy am dau, phu &m

su vige, hién tuong
nao dé6 dé nguoi
nghe c6 thé hiéu
duoc.

cudi gan giong nhau va
cac thanh dicu.

- Tra 161 cac cau hoi vé
nguyén nhan, so sanh,
“tai sa0”? ; “Co gi
giong nhau?”; “Co gi
khac nhau ?”’; “Do dau
ma co ?”

Hoat dong choi
ngoai troi. Tré tra 101
duoc cac cau hoi khi
duoc quan sat, dugc
trai nghiém khi choi
ngoai troi




- Dat cac cau hoi: “Tai
sao ?7”; “Nhu the
nao?”’; “Lam bang gi?”

55. Tré biét sir dung
Cac tir: cam on, Xin
161. xin phép, thua,

- Str dung cac tir biéu
cam, hinh tugng.
- Tang cuong tiéng viét

Hoat dong hoc:
LQVH: Tho B¢ lam
bao nhiéu nghé

26 |da, vang... phuhop | cho tré dén toc. (TCTV: “Tho né”;
v6i tinh hudng. - Tré hiéu nghia, noi | “C6 nudi”)
dugc va st dung cac tr | LQVH: Truyén: Hai
“tho né”; “c6 nudi”. anh em
Choi trong gio don,
tra tré: Day tré su
dung cac ttr chao co,
chao bd, me, cam on,
xin phép phu hop véi
tinh hudng
27 | 59. Tré biét doc biéu | - Poc tho, dong dao, Hoat dong hoc:
cam bai tho, déng ca dao, tuc ngir, ho v¢ | LQVH: Tho Bé lam
dao, ca dao... bao nhiéu nghé
Hoat dong chiéu:
Day tré doc ca dao:
Lua ngo 1a c¢6 dau
nanh, ...
Lam quen véi doc, viét
28 | 67. Tré nhan dang cac | - Nhan dang cac chir .
chit trong bang chir caie, € Hoat dgng hoc: )
Lk i LQCV:LQCCe, ¢
cai tiéng Vigt:
68. Tré biét to, d6 | - T d6 cac nét chit cai | Hoat ddng  hoc:
29 | cac nét chit, sao e, € LQCV: Tap t6 chir cai
chép mot sb chit cai. | - Sao chép, chitcaie, € |e,¢&.
Choi, hoat dong &
cac goc:
Goéc thu vién: To do,
sao chép chir cdi e, €.
4. Phat trién tinh cam va ky ning xa hdi
30 | 85. Tré biét tim cach | - Lang nghe ¥ kién ctia | Hoat ddng choi:

dé giai quyét mau
thuan (dung 151, nho
su can thi¢p cua
nguoi khac, chap
nhan nhuong nhin).

nguoi khac, str dung
161 néi, ctr chi, 1€ phép,
lich su.

Choi, hoat dong & céc
goc: Tré biét lang
nghe y kién cua ban,
biét st dung 101 ndi,
ctr chi 1& phép véi cod
gido, vdi cac ban khi
nhép vai cho.




5. Phat trién thim my

31

93. Tré biét chim
cha ling nghe va
hudng tng cam xuc
(hat theo, nhin nhay,
lic Iu, thé hién dong
tdic minh hoa phu
hop ) theo bai hat,
ban nhac; Thich
nghe va doc tho,
déng dao, ca dao, tuc
ngtt. Thich nghe va
ké céu chuyén.

- Nghe va nhan biét
cac thé loai 4m nhac
khac nhau (nhac thiéu
nhi, dan ca, nhac c6
dién, Nhac cu dan gian
cua dia phuong)

Hoat dong hoc: AN:
NH: Bai ca xay dung,
Hat dao lang ta, Cai
bdng, C6 gido mién
xuoi
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95. Tré biét hat ding
giai di€u, 101 ca, hat
dién cam phu hop véi
sdc thai, tinh cam cta
bai hat qua giong hat,
nét mat, diéu bo, cu
chi...

- Hat dung giai diéu, 101
ca va thé hién sac thai
tinh cam cua bai hat.

Hoat dong hoc: AN

DH: Chau yéu c6 thg

dét; Bac dua thu vui
tinh.
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96. Tré biét van dong
nhip nhang phu hop
véi sac thai, nhip
diéu bai hat, ban
nhac véi cac hinh
thirc (Vo tay theo cac
loai tiét tau, mua)

- Van dong nhip nhang
theo giai diéu, nhip
diéu va thé hién sac thai
phu hop véi cac bai hat,
ban nhac.

Hoat dong hoc: AN
DVTTP: Chau yéu co
tho dét
DVTTN: Ngay mua
vui

34

97. Tré biét phdi hop
va lwa chon cac
nguyén vat liu tao
hinh, vat liéu thién
nhién cua dia
phuong dé tao ra san
pham.

- Lua chon, phéi hop
cac nguyén vat liéu tao
hinh, vat liéu trong
thién nhién, phé liéu c6
san tai dia phuong dé
tao ra cic san pham.

Choi ngoai troi: Lua
chon, phéi hop cac
nguyén vat li¢u tao
hinh, vat li€u trong
thién nhién, phé liéu
c6 san tai dia phuong
dé tao ra cac san pham
nhu: tao ra ngdi nha
bang 14 cdy, tao ra cac
san pham tur 13 cay,
canh cay, tre, lua, ...
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98. Tré biét phdi hop
cac ki nang v& dé tao
thanh birc tranh co6
mau sic hai hoa, bd
cuc can doi.

- Phéi hop cac ki nang
v&, nan, cit, xé dan, X€p
hinh dé tao ra san pham
c6 mau séc, kich thudc,

Choi, hoat dong &
cac goc: Goc tao hinh
Choi ngoai troi
Hoat dong hoc: TH




99, Tré biét phoi hinh dang/ dudng nét | - V& san pham cua

36 | hop cac ki nang cit, | va bd cuc. nghé néng (DT)
xé dan dé tao thanh |- Tim kiém, lua chon . A

. L . ~_ | - Lam qua tang co
buc tranh c6 mau cac dung cy, nguyén| .. Y thich)
séic hai hoa, bé cuc | vét liéu phit hop san co | 8140 (Y thic
can dbi. tai dia phuong dé tao ra
san pham theo y thich
103. Tré biét nhan | - Nhan xet san pham

37 | xét cac san pham tao | tao hinh v& mau sic,
hinh vé mau sic, hinh dang/ dudng nét
hinh déng, bd cuc. va bd cuc.

38 | 105. Tré biét gd - Str dung cac dung cu Hoat dong choi:
dém bang dungcu | gd dém theo phach, Choi, hoat dong & céac
theo tiét tu tu chon. | nhip, tiét tAu bang gdc: Goc am nhac:

dung cu am nhac c6 Tré Van dong nhip

san tai dia phuong. nhang theo giai diéu,
nhip diéu va thé hién
sdc thai phu hop véi
cac bai hat, ban nhac

II. CHUAN BI:
- Tranh anh, sach, truyén vé cac nghé.
- Lya chon mot s6 tro choi, bai hat cau chuyén ...1ién quan dén chu dé.
- Bat mau, dat nin, gidy mau, gidy v&, hoa bao dé tré xé dan, gap...
- D6 choi ndu dn, trang phuc ctia d6 choi bac si, bac cap dudng, co gido.
- Trao d6i voi phu huynh dé chuén bi ddy da d6 dung cho tré.
Thanh An, ngay 20 thang 10 nam 2025

BAN GIAM HIEU PHE DUYET NGUOI XAY DUNG KE HOACH
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